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I. Introduction 

Bonjour, je m’appelle Gwendoline Berger, je suis en Licence d’Anglais à l'Université d'Orléans et je               

fais mon échange aux Etats-Unis à l'Université d’Austin Peay dans le Tennessee. Dans ce rapport, je vais                 

faire part de mon expérience personnelle et donner des conseils et diverses informations aux futurs étudiants                

qui partiront en échange. Ils pourront ainsi les prendre en compte avant leur départ pour les aider au mieux à                    

préparer leur projet.  

 

II. Les préparatifs avant le départ 

 

a) En amont de la procédure 

Avant d’entamer une quelconque procédure, il faut se rendre aux réunions organisées par l’Université              

d’Orléans pour connaître les informations sur toute la procédure à suivre et pour se rendre compte des                 

futures démarches à accomplir.  

De plus, il faut bien réfléchir avant de prendre la décision de partir car c’est une expérience unique et                   

incroyable que l’on peut vivre lorsqu’on est curieux de découvrir de nouvelles choses, lorsqu’on se sent                

capable de sortir de sa zone de confort et lorsqu’enfin on est certain de notre choix. 

Aussi, les sites Internet des Universités partenaires sont très bien détaillés ; on y retrouve une multitude                 

d’informations sur les cours proposés ainsi que quelques photos du campus. On peut aussi rechercher la                

localisation de l’Université ciblée pour savoir si celle-ci nous convient. 

b) Les livrets d’études 

En outre, il faut aussi consulter les livrets d'études à la DRI (Direction des Relations Internationales)                

ainsi que les rapports des anciens élèves partis dans les Universités qui nous intéressent. En effet, cela peut                  

aider à se rendre compte de l’expérience qu’ils ont vécue au sein de cette Université, des démarches à                  

entreprendre et du budget à prévoir. Ils peuvent aussi donner des informations importantes ainsi que de très                 

bons conseils. 

 

c) Préparation et test du TOEFL (Test of English as a Foreign Language) 

Les cours de TOEFL organisés par l’Université sont très utiles et m’ont beaucoup aidés. Si on est                 

motivé et qu’on s’entraîne régulièrement ce test est à la porté de tous. Le TOEFL en lui-même représente                  
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cependant un coût qu’il ne faut pas négliger; pour l’examen, c’était environ 220$ lorsque je l’ai passé. Il faut                   

ensuite envoyer une copie à l’Université d’Orléans. Je conseille d’ailleurs de faire envoyer deux copies à son                 

adresse personnelle car je me souviens avoir été obligée de payer une seconde fois pour obtenir une copie                  

supplémentaire.  

 

d) Dossier de candidature de la DRI 

Je conseille vivement de se mettre en contact avec la DRI pour quelconques questions, mais aussi de                 

prendre contact avec d’autres étudiants qui veulent partir en échange, et ce même si vous n’êtes pas                 

intéressés par les mêmes Universités. Vous pourrez ainsi vous entraider pour certaines démarches             

administratives lors de l’élaboration du dossier. Je vous conseille aussi de vous faire aider de vos parents, ils                  

pourront vous diriger si certaines choses vous sembles trop complexes. Mais de mon côté, j’ai trouvé que la                  

plupart des démarches étaient accessibles et faisables. 

 

Il vous faudra pour ce dossier :  

- Des lettres de recommandations de la part de votre professeur référent et d’un professeur              

enseignant la langue du pays dans lequel vous souhaitez partir. (Mais inutile de leur demander d’en                

rédiger une, il vous suffira d’imprimer une trame que vos professeurs devront remplir. Cette trame               

est accessible directement par un lien que l’Université d’Orléans vous transmettra via votre adresse              

étudiante)  

- Une lettre de motivation pour chaque Université que vous inscrirez dans vos voeux. Vous n’avez               

que quatre voeux possibles.  

- Une copie de votre passeport (s’il n’est pas valide pour les 6 mois après votre retour, vous pourrez                  

leur expliquer que vous attendez une réponse positive avant de le refaire, ils comprennent cela).  

- Un CV (Curriculum Vitae)  

- Vos résultats du baccalauréat ainsi que de licence 1 et 2 

 

e) Rencontre avec des étudiants des Universités partenaires 

Une journée très intéressante à la mobilité internationale est organisée par l’Université d’Orléans, je              

vous conseille vivement de vous y rendre pour discuter directement avec les étudiants étrangers. Il ne faut                 

pas hésiter à leur poser toutes vos questions, ce sont les mieux placés pour y répondre ! 

 

 
5 



 

 
UNIVERSITÉ D'ORLÉANS – Direction des Relations Internationales -  

(Direction of International Relations) 
 

f) Le jury des échanges 

Après avoir élaboré tout votre dossier et passé l’examen du TOEFL. Il faudra passer devant le jury de                  

l’Université d’Orléans. Il faut y présenter son projet : les raisons qui nous poussent à partir et à choisir telles                    

ou telles Universités. Il faut aussi leur garantir que l’on dispose bien du budget demandé.  

On est ensuite soumis à une série de questions. (Il me semble que cet entretien s’effectue dans la langue du                    

pays dans lequel vous souhaitez partir mais pas de panique si vous êtes motivé tout se passera très bien !) 

 

g) Dossier de candidature pour l'Université d’accueil 

Une fois accepté par le pays d’accueil, on nous annonce l’Université dans laquelle nous sommes                

choisis. On reçoit alors un courrier dans lequel on découvre toute la procédure et les démarches à effectuer                  

pour s’inscrire. Il y a beaucoup de liens et d’informations qu’il faut prendre le temps de lire attentivement. 

 

Pour l’Université d’Austin Peay, il est demandé : 

- Une photocopie des vaccins (ils envoient une liste de documents à remplir, puis à leur retourner,                

dont des papiers à faire remplir par notre médecin traitant pour s’assurer que nos vaccins sont bien à                  

jour, mais aussi pour s’assurer que nous ne sommes pas positifs à la tuberculose ou à la méningite) 

- Un CV rédigé en anglais 

- Le contrat d’études : c’est un contrat dans lequel nous devons inscrire les cours qui nous intéresse                 

pour le 1er semestre, qui doit ensuite être validé et signé par notre professeur référent, il faut ensuite                  

le retourner à l’Université d’accueil (il faut au minimum 12 crédits heures) 

 

h) Liste des cours suivis  
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III.     Préparation du voyage 

a) Passeport 

Pour partir, il faut un passeport valide jusqu’à 6 mois après la date de notre retour. La procédure de                   

pré-demande de passeport s’effectue en ligne. Il suffit ensuite de prendre rendez-vous avec notre mairie de                

proximité une fois que les démarches sur Internet seront effectuées. Cependant, il faut s’y prendre assez                

rapidement et bien avant le départ car le passeport peut mettre jusqu’à 2 mois pour être envoyé et les mairies                    

sont assez chargées, elles n’ont pas de place pour le rendez-vous avant de nombreuses semaines. 

Pour créer le passeport, il faut : 

- une photo d’identité récente et certifiée pour les passeports (certains photomatons en font mais il               

vaut mieux s’en assurer au préalable, sinon il suffit d’aller chez un photographe, ou alors chez                

Orange qui en font pour 10€).  

- un timbre fiscal (environ 86€ mais désormais les passeports pour adulte sont valides pendant 10 ans) 

- Un justificatif de domicile (facture de forfait de téléphone portable ou d’électricité) 

 

b) Attestation bancaire 

Pour finaliser l’inscription à l’Université d’accueil, il faut demander une attestation bancaire à notre              

banque. Pour les étudiants qui vont à Austin Peay, il faut faire remplir celle qui correspond à notre Visa.                   

L’attestation bancaire assure qu’on est en possession d’un certain montant sur notre compte qui nous               

permettra bien de subvenir à nos besoins et payer nos factures.  

Pour les étudiants boursiers, on nous demande aussi la notification de bourse. Donc il vaut mieux faire la                  

demande de bourse auprès du CROUS dès l’ouverture des inscriptions (fin mars). 

 

c) VISA  

Le Visa doit être valable pour toute la période d’étude donc il nous est demandé un justificatif que                  

l’Université d’accueil fournit. Il faut faire ce Visa dès qu’on est certain d’avoir été accepté dans l’Université.                 

Pour les Etats-Unis, il y a seulement besoin du Visa, il faut payer les frais Sevis (environ 200$) et il nous est                      

retourné par la poste donc il faut avoir un passeport valide.  

Le Visa se fait à l’Ambassade des Etats-Unis à Paris, la procédure s’effectue sur Internet, il faut bien lire                   

toutes les informations et tout se passera très bien.  
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d) Assurance 

Toutes les compagnies d’Assurance sont différentes et cela dépend de vos préférences mais la plupart               

des compagnies ont des packs Assurance Internationale avec rapatriement compris. C’est généralement entre             

400 et 600€, cela dépend si on prend un pack complet ou non. Il faut connaître les dates de séjour donc il                      

faut bien se renseigner avant de prendre l’Assurance.  

 

e) Le billet d'avion  

Pour un échange d’un an, je conseillerais d’acheter son billet dans une compagnie de voyages plutôt 

que sur Internet. En effet, s’il y a un problème à l’aéroport (retard ou un souci de bagage) c’est mieux 

d’avoir quelqu’un à qui s’adresser directement et c’est plus efficace.  

Je conseille aussi de prendre son billet dès qu’on a été accepté par l’Université d’accueil (les prix sont                  

généralement moins chers lorsqu’on s’y prend plus tôt).  

De plus, pour un voyage d’un an, dans une compagnie, vous pouvez prendre directement un billet                

aller-retour avec une date de retour changeable, il faudra prévenir la compagnie lorsque vous aurez une date                 

de retour certaine. Ainsi, si vous souhaitez rester un peu plus longtemps dans votre pays d’accueil vous                 

savez que ce n’est pas fixe. D’autant plus que prendre un billet aller-retour coûte moins cher que deux billets                   

différents.  

Pour ma part, j’ai acheté un billet chez Leclerc-Voyage dans la compagnie aérienne Delta Airlines, j’ai payé                 

mon billet aller-retour 1100 euros avec bagages inclus. (Les compagnies aériennes Delta Airlines et              

American Airlines sont à privilégier) 

De plus, j’allais jusqu’à Nashville, pour les vols aussi longs, il y a donc généralement une escale. L’aéroport                  

de Nashville n’étant pas international, j’ai fait une escale à Atlanta. Il y a aussi possibilité de passer par                   

Boston ou New York avant d’atteindre Nashville. (Il faut cependant faire attention à prendre une escale qui                 

vous laisse le temps de récupérer le bagage une fois que les sécurités sont passées !) 

 

Petit conseil : À l’aéroport de Paris, lors de votre enregistrement, si vous demandez des informations pour                

votre escale, ils peuvent enregistrer directement votre bagage mais également vous donnez votre carte              

d’embarquement pour la correspondance ce qui vous facilitera la tâche. En effet, vous n’aurez plus qu’à                

passer les systèmes de sécurité et déposer votre bagage au dépose-bagage au prochain aéroport.  
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f) Les bagages 

Les poids réglementaires sont généralement de 10kg pour un bagage à main (peut varier selon les                

compagnies aériennes jusqu’à environ 18kg) et 23kg pour un bagage en soute (peut aussi varier selon les                 

compagnies). Je vous conseille de peser votre valise avant de partir mais aussi d’acheter un pèse bagage et                  

de l’emmener avec vous. Si jamais vous dépassez le poids autorisé (même d’un kilo), il vaut mieux acheter                  

un deuxième bagage que de payer le surpoids, peu importe la compagnie.  

De plus, pensez bien que pour votre retour il vous faudra plus de bagages (2 voire 3 valises).  

Enfin, n’oubliez pas que vous n’avez le droit en cabine qu’à un bagage à main et un sac à main (donc deux                      

bagages, certaines compagnies n’acceptent qu’un seul sac). Le “sac à main” correspond soit à un sac à dos,                  

soit à une pochette d’ordinateur, soit un petit sac à main (mais pas tout à la fois).  

 

IV.    Arrivée 

a) Accueil  

Pour l’Université d’Austin Peay, les étudiants en échange doivent s’inscrire au Bridge Program, et              

donc chaque étudiant a un “first friend” attribué qui vient le chercher à l’aéroport. On est mis en contact avec                    

cette personne avant notre départ. Le study abroad office d’Austin Peay demande aux étudiants en échange                

de les suivre via Facebook, ainsi le “first friend” peut nous contacter via l’application Messenger. On est                 

souvent amené à échanger avec cette personne par mail avant notre arrivée pour la constitution du dossier ou                  

pour des questions qu’on souhaiterait poser. 

Le premier jour, les “first friend” nous accueillent dès notre arrivée à l’Université. Ils nous font visiter le                  

campus: dortoirs et lieux importants. Ils nous emmènent aussi dans les bureaux du study abroad office (que                 

l’on appelle White house). De plus, ils ont un creepy basement (salle de stockage) dans laquelle ils nous                  

fournissent quelques affaires que les anciens étudiants en échange ont laissé pour nous (lampe de bureau,                

panière à linge, ustensiles de cuisine, plaids…). On peut aussi au préalable commander nos draps qui coûtent                 

40$ (je vous conseillerais donc de le faire pour être tranquille le jour de votre arrivée d’autant plus que la                    

taille des lits est différente de celle de la France). 

Enfin, ils fournissent des documents importants et signent notre DS-2019, qu’il ne faut surtout pas jeter ou                 

perdre. Ils nous donnent aussi nos clés et nous emmènent faire notre carte étudiante (clés et carte sont                  

gratuites mais si on perd la carte il faut compter 20$ pour la refaire, tandis que pour les clés c’est 25$). 
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Les exchanges d’Austin Peay 2019 (devant la White House) 

 

b) Situation géographique de l'Université 

Le campus d’Austin Peay est très bien situé à Clarksville, dans le Tennessee. Il se situe à une heure                   

de Nashville et de l’aéroport. On trouve à Clarksville toutes les commodités nécessaires : centre commercial,                

cinéma, supermarchés. Dans le centre ville on dispose de restaurants, d’un théâtre, d’une patinoire etc. C’est                

une ville très attractive.  

 

c) Le campus 

Le campus est magnifique, il est grand mais il peut tout de même se faire à pieds sans problème. On s’y                     

repère très facilement et les dortoirs sont bien placés par rapport aux bâtiments réservés aux cours ainsi                 

qu’aux bâtiments de restauration. Il y a aussi une bibliothèque universitaire ouverte du matin au soir, il y a                   

un Starbucks à l’intérieur du bâtiment.  
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De plus, il y a beaucoup de clubs différentes auxquels on peut s’inscrire. Aussi, les Etats-Unis étant un pays                   

qui aime particulièrement le sport et notamment le football américain, il est possible de suivre la saison de                  

l’équipe d’Austin Peay : les Govs. Les matchs à domicile sont gratuits et se passent au stade de l'Université                   

Fortera Stadium. En revanche, les matchs à l’extérieur sont à nos frais. Il y a aussi beaucoup d’évènements                  

organisés au sein du campus. Par exemple, quelque chose que l’on ne fait pas en France mais qui est très                    

commun ici : les événements free food + free t-shirts. Ce sont des événements gratuits et libres d’accès qui                   

offrent des T-shirts de l’Université et de la nourriture. Il y aussi beaucoup d’événements divers proposés tels                 

que des événements culturels (projections de films), des événements sportifs (gov run, mud bowl), des               

événements sociaux (Pancake party, International Night), des événements éducatifs (Study Abroad fair) ou             

encore des événements professionnels (Etiquette dinner). C’est donc un campus très actif et très vivant. 

 

IMPORTANT: Austin Peay est ce qu’on appelle un “Dry campus” c’est à dire que l’alcool, la drogue et les                   

cigarettes sont prohibés sur tout le campus ainsi que dans les résidences universitaires (extérieur inclus). 

 

d) Commodités 

Il est recommandé aux étudiants de s’inscrire à un meal plan (plan de restauration), il y a donc tout ce                    

qu’il faut pour se nourrir sur place. Sinon, il y a des supermarchés à seulement 5 et 10 minutes en voiture,                     

accessibles aussi en bus. Sur le campus, il y a aussi un bâtiment sportif, une bibliothèque, le food court (pour                    

se restaurer), des parkings et des boutiques pour acheter les manuels scolaires.  

 

e) Nombre d’étudiants 

Je considère le campus d’Austin Peay comme un petit village car il est grand : il y a au moins 10 000                      

étudiants et tout ce qu’il faut sur place. Clarksville a même été nommé la ville numéro 1 pour vivre aux                    

Etats-Unis en 2019. 

 

V.   Aspects pratiques 

 
a) Logement 

Je pense qu’il n’est pas obligatoire de prendre un logement en résidence universitaire mais je le                

recommande fortement car c’est beaucoup plus simple sur place. Certes il y a des bus, mais c’est pas le                   

transport le plus pratique et il est difficile de se déplacer sans voiture ou même d’en obtenir une.  
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Au début, je n’ai pas eu la possibilité de choisir la résidence dans laquelle j’allais vivre : chambre seule ou                    

avec colocataire / appartement seule ou avec colocataire. Mais par la suite, j’ai découvert qu’on pouvait                

changer au moment du “Great Change Day” (début septembre). Je suis donc passée d’une chambre avec une                 

colocataire à un appartement avec une colocataire pour un coût moindre. 

 

Une fois l’inscription à l’Université d’accueil complétée, celle-ci envoie un mail dans lequel on              

découvre les démarches pour s’inscrire sur la liste des logements. Ils ont déjà des logements réservés pour                 

les étudiants en échange, c’est pourquoi on n’a pas pu choisir dès le départ notre résidence. Mais comme dit                   

précédemment, il est possible de changer ensuite sur place. Au niveau du prix, cela correspond à un peu                  

moins de 6000€ par semestre, charges, taxes et meal plan inclus.  

 

IMPORTANT: Il faut penser à emmener des adaptateurs pour les prises. 

 

Autres informations: Le réseau wifi est disponible sur tout le campus, il y a une buanderie dans chaque                  

résidence avec des machines à laver et des sèches linges (ces services sont gratuits, seule la lessive est à nos                    

frais). La buanderie est ouverte 24h/24 mais il faut tout de même la carte étudiante pour y accéder.  

 

b) Transport 

Il y a peu de transports en commun dans le Tennessee, mais ils existent tout de même et pour les                    

étudiants d’Austin Peay en échange la carte de bus est gratuite, elle est faite et offerte par l’Université à la                    

rentrée. Il est beaucoup plus simple de se déplacer en voiture mais il faut soit l’acheter soit la louer.                   

Cependant, il faut avoir 25 ans pour louer une voiture.  

Une autre solution serait de se déplacer en Uber (je conseille de prendre les deux applications : Uber et Lyft).                    

Par exemple, de l’aéroport de Nashville au campus il y a 1h de trajet ce qui correspond à 40$, donc c’est                     

mieux de se déplacer en groupes de 4 personnes. Mais si vous souhaitez conduire les voitures de vos amis                   

sur place ou si vous voulez louer une voiture, je vous conseille alors de faire une demande de permis                   

international qui sera valable 3 ans. La procédure s’effectue sur Internet, il suffit ensuite d’envoyer le dossier                 

par La Poste et vous recevrez le permis environ 5 à 6 semaines plus tard.  
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c) Nourriture 

Il est obligatoire pour les étudiants en échange de prendre un meal plan mais pas obligatoire de                 

prendre celui qui est recommandé. Pour connaître toutes les informations, le mieux est de se renseigner sur                 

le site Internet de l’Université d’accueil.  

(Pour Austin Peay : https://dineoncampus.com/apsu/resident-meal-plans). 

Le Meal plan est un système assez complexe à expliquer. Même si c’est notre deuxième ou troisième année                  

à l’Université, on est considéré sur place comme Freshman. Un meal équivaut 6.40$ sauf à la caf                 

(l’équivalent des restaurants universitaires en France) car ils offrent 2$, donc on dispose de 8$ à la caf. Les                   

meals s’utilisent donc principalement à la caf et selon le meal plan que l’on a choisi on a deux ou trois repas                      

par jours à la caf ainsi qu’un meal exchange, c’est à dire un repas de 6.40$ que l’on peut utiliser dans les                      

autres restaurants du campus (Chick-fil-a, Einstein and bagels, Starbucks, Subway, Terrace ou au Market).  

IMPORTANT: Il faut bien se renseigner sur les horaires des restaurants et de la caf, par exemple la caf                   

ferme très tôt les vendredis soirs et les weekends (18h30), donc il faut bien s’organiser dans le meal                  

exchange ces jours là. 

Les +dollars correspondent à de l’argent en plus sur la carte étudiante qui peuvent être utilisés dans tous les                   

restaurants pour n’importe quel montant ou alors en complément du montant du meal (c’est à dire qu’une                 

fois que vous serez à la caisse, ils vous demandent meal ou plus, et vous pouvez dire meal (6.40$), si vous                     

dépassez un peu ce sera pris automatiquement sur vos plus). C’est pourquoi je recommande le meal plan                 

W14 ou Ubasic.  

Il y a aussi de très bons restaurants hors campus mais la carte étudiante ne fonctionne pas et il ne faut surtout                      

pas oublier les Tips (pourboires). Les Tips sont très importants ici. Il ne faut pas oublier d’en donner dans                   

tous les restaurants (exceptés les fast-food), les taxis, et tout autres services. 

En outre, en ce qui concerne les repas, c’est aussi bien d’avoir d’autres options et de sortir dans d’autres                   

restaurants car on se lasse vite de la caf. Il y a tout de même beaucoup de choix en ville et il faut s’attendre à                         

de grosses portions (en nourriture et en boisson). En effet, les américains mangent souvent de la pizza, des                  

burgers ou du poulet (principalement du poulet frit) et des mac&cheese (macaronis au fromage). Il y a aussi                  

des légumes, mais il faut avouer que ce n’est pas leur point fort. Il y a aussi une boulangerie française très                     

bonne à Clarksville : Madeline’s.  

 

IMPORTANT: Les taxes ne sont pas incluses dans les prix affichés que ce soit au restaurant, au                 

supermarché où n’importe où, il faut donc faire attention. 
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d) Sports 

La salle de sport s’appelle le Foy, le bâtiment se trouve sur le campus, il est gratuit pour tous : cours                    

et salle de musculation pour les étudiants en échange. Les cours sont par exemple : hip hop, yoga, fitness,                   

danse... Il y a aussi un gymnase intérieur pour toutes les activités sportives en salle. Il est aussi possible de                    

rejoindre des clubs de sports. De plus, le Foy organise des activités sportives, par exemple un week-end de                  

randonnée dans la montagne pour 15$. 

 

e) Jobs 

La plupart des étudiants en échange ont un Visa J-1 qui ne permet pas d’avoir un travail au sein du                    

campus ou hors campus. Mais si vous avez la possibilité d’avoir un autre Visa, il est possible d’avoir un                   

travail. Lorsqu’on vous transmettra votre adresse mail étudiante il vous suffira de consulter votre boîte car le                 

service des carrières envoie des mails concernant des postes à pourvoir.  

 

f) Les cours 

Il est obligatoire d’avoir au moins 12 crédits pour le semestre, généralement pour la plupart des                

majeurs c’est des cours de 3 crédits heures donc on a trois heures de ce cours par semaine ce qui correspond                     

au total à 4 cours différents.  

On a donc très peu de cours dans la semaine, cependant on a beaucoup de travail personnel à fournir à côté                     

(à la demande des professeurs) pour le cours suivant. Les cours sont très intéressants et les examens plutôt                  

faciles mais il faut tout de même travailler de son côté pour réussir. 

De plus, il est possible de s’inscrire à des cours en ligne ou à des cours hybrides (à moitié en ligne, à moitié                       

en classe). 

 

IMPORTANT: Lorsqu’il vous sera transmis votre adresse mail étudiante, il vous sera aussi transmis votre               

numéro étudiant qu’il ne faut surtout pas perdre. On vous donnera aussi vos identifiants de connexion pour le                  

site étudiant OneStop dans lequel vous pourrez vous enregistrer à vos cours et communiquer avec vos                

professeurs. Vous trouverez aussi la plateforme correspondant à l’ENT en France qui s’appelle D2L (Desire               

to Learn). Sur cette plateforme, vous trouverez votre emploi du temps et la liste des manuels scolaires dont                  

vous devrez vous munir (ils sont obligatoires et particulièrement chers et épais, vous ne vous en servirez pas                  

pour d’autres cours, essayez donc de les revendre une fois votre année terminée)  
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Petit conseil : Essayer de vous abonner à Amazon Prime (gratuit pendant 6 mois aux Etats-Unis) puis                 

demander à vos professeurs s’ils accepteraient une version en ligne des manuels. Vous pourrez alors               

télécharger certains de vos manuels gratuitement.  

Il y a aussi la possibilité de regarder sur l’application d’Austin Peay (Peay Mobile), dans l’onglet “vente &                  

achat de livres”, il est possible que certains étudiants vendent leur anciens manuels à moindre prix. Enfin,                 

vous pouvez les louer à la boutique du campus mais il faut s’y prendre rapidement pour qu’ils soient encore                   

disponibles. 

 

Petite info (calendrier scolaire) : Les cours commencent dès la fin du mois d’août aux Etats-Unis (cette                 

année le 26 août), les vacances ne sont pas les mêmes qu’en France : il y a 4 jours pour le Fall break (début                        

octobre), 5 jours pour Thanksgiving (fin novembre). Puis environ un mois et demi de vacances à partir de la                   

mi-décembre jusqu’à la vingtaine de janvier. Pour le second semestre, il y a seulement le spring break début                  

mars puis les cours se terminent début mai (cette année le 9 mai 2020).  

 

EDT semestre 1 
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g) Les exchanges students 

Il y a 13 étudiants en échange ce semestre, dont deux autres français de l’Université d’Orléans, les                 

autres viennent de Suède, d’Espagne, des Pays Bas, d’Allemagne, de Corée du Sud et de Taiwan. La plupart                  

ne restent qu’un seul semestre. Le Bridge Program et le cours APSU 1000 (dont je parle dans le paragraphe                   

suivant) permettent aux exchanges de se voir et de tisser des liens. De plus, on vivait tous dans le même                    

bâtiment universitaire avant de changer (on s’est quand même tous retrouvés dans la même résidence après).                

Je conseillerais aux futurs étudiants de créer un groupe Messenger ou Whatsapp dès le début de l’année afin                  

d’organiser des sorties ou des soirées ensemble ou même simplement pour discuter. 

 

h) Le study abroad office  

L’Université d’accueil demande aux étudiants en échange de s’inscrire au Bridge program. Cela             

permet de rencontrer les autres étudiants et d’apprendre à se connaître pour créer des relations.  

Il y a un meeting par mois avec le Bridge program qui organise des activités et prévoit de la nourriture ainsi                     

que des activités extra-scolaires. En effet, au début on faisait beaucoup d’excursions dans Clarksville et à                

Nashville. On nous a aussi aussi emmené voir un match de hockey sur glace (c’est l’un des 5 sports les plus                     

populaires des Etats-Unis). Ils organisent aussi des activités en rapport avec la culture américaine, pour               

Halloween par exemple. De plus, il est demandé de prendre le cours APSU 1000, on aura ce cours 1h par                    

semaine avec tous les étudiants. C’est un cours enseigné par Dr. Marissa Chandler, qui s’occupe aussi du                 

Student Abroad Office. On y parle des différences de cultures et on apprend comment vivent les américains.                 

On évoque aussi leurs fêtes nationales et traditionnelles…  

 

i) Contact avec la France 

Je n’ai pas créé de BLOG mais je poste très régulièrement des photos sur mes pages Instagram et Facebook. 

 Je discute aussi avec mes amis et ma famille grâce à Internet (Whatsapp, Messenger, Skype etc).  

VI.   Aspects financiers 

Il n’est pas obligatoire d’ouvrir un compte bancaire sur place. Personnellement, j’ai gardé mon              

compte en France car je préfère n’en avoir qu’un seul. Si vous souhaitez faire de même, je vous conseille                   

d’ouvrir un livret pour mettre vos économies afin de bien gérer votre argent pour l’année et de penser à                   

demander à votre banque une carte internationale sans frais bancaires, il y aura seulement le taux de change                  

à payer. 

 
16 



 

 
UNIVERSITÉ D'ORLÉANS – Direction des Relations Internationales -  

(Direction of International Relations) 
 
De plus, la France nous verse des bourses, il faut cependant faire attention car on reçoit la moitié au début du                     

voyage et l’autre moitié à la fin.  

En totalité, un semestre ici à Austin Peay coûte environ 6000 euros, cela dépend aussi de votre logement et                   

de votre meal plan. Il faut ajouter à cela les frais de vos manuels (certains peuvent coûter jusqu’à 200$, ce                    

qui n’est pas négligeable). Il faudra aussi acheter certaines choses pour votre emménagement ainsi que               

quelques fournitures scolaires. Enfin, si vous souhaitez voyager en dehors de Clarksville pour découvrir              

l’Amérique lors du fall break, de Thanksgiving ou de Noël, il faudra aussi prévoir un budget. 

 

VII.   Photos 

 

Campus de l'Université 
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Campus de l'Université 

 

Bâtiment de cours 
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Résidence universitaire 

 

Stade de l'Université 
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Color Gov Run 

 

Mud Bowl 
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Autorisation 

J’autorise la DRI à diffuser mon rapport sur le site Internet de l’Université d’Orléans :  

 

Oui ✓ 

Non  

 

Signature : Gwendoline BERGER 
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