
    
 

XVèmes JOURNEES D’ETUDES FRANCOPHONES  

organisées 

par l’AFAPA et l’UFR STAPS d’Orléans 
 

1ère Annonce 

18, 19 et 20 Mars 2010 à l’UFR STAPS d’Orléans 
 

Activités Physiques Adaptées : Effets sur la santé 
 

 

D’après l’Organisation Mondiale de la Santé (1946), la santé est définie comme « un 

état de complet bien-être physique, mental et social, et ne consiste pas seulement en une 

absence de maladie ou d’infirmité ». A partir d’approches physiologiques, 

psychologiques, sociologiques, éducatives, économiques, historiques et politiques, 

l’ambition de ces XVèmes Journées d’étude de l’AFAPA est de faire le point sur les effets des 

Activités Physiques Adaptées sur la santé dans ces diverses dimensions. Au cours de ces 

XVèmes  journées cinq thématiques seront privilégiées : 

- Effets des APA sur la santé, contribution des Sciences de la Vie 

- Effets des APA sur la santé, contribution des Sciences Humaines et Sociales 

- Pratiques des APA : pour quels effets sur la santé ?  

- Education à la santé par les APA 

- Enjeux politiques et économiques des APA et de la santé 

 

Renseignements : 

afapa2010@univ-orleans.fr et nancy.rebot@univ-orleans.fr 


