
Les objectifs
 
Adossé aux masters recherche en Histoire ou 
en Géographie au choix de l’étudiant, le master 
MEEF Lettres, Langues, Sciences Humaines, 
parcours Histoire et Géographie a trois objectifs :
1. La formation des futurs enseignants du second 

degré en M1 et M2.
Ce master vise  la maîtrise progressive des 
compétences disciplinaires, scientifiques 
et didactiques, ainsi que la construction de 
l’ensemble des compétences de l’enseignant 
en collège et lycée. Elle prévoit des stages 
de pratique accompagnée en M1 et une 
formation en alternance, sous la forme d’un 
stage en responsabilité, en M2.

2. La préparation au concours du CAPES en M1.
Outre la culture disciplinaire scientifique, 
l’enseignement dispensé vise la maîtrise de la 
transposition didactique ainsi qu’une solide 
connaissance du système éducatif. Il prévoit 
des entraînements, réguliers et en situation, 
aux quatre épreuves, deux écrites (avril) et 
deux orales (juin-juillet), du concours.

3. La formation à et par la recherche en M1 et M2. 
D’abord, elle offre aux futurs enseignants tous 
les outils nécessaires pour lire de manière 
critique et informée les travaux susceptibles 
d’éclairer leurs pratiques professionnelles 
tout au long de leur carrière  : enjeux 
épistémologiques et maîtrise des outils 
et des approches propres à l’Histoire ou à 
la Géographie. Ensuite, elle comporte la 
rédaction de la partie recherche du mémoire, 
qui s’articule à une partie didactique et 
pédagogique ; le mémoire  est soutenu à la 
fin du M2. Enfin, cette initiation à la recherche 
permet aussi de construire des passerelles pour 
une réorientation éventuelle vers la recherche 
et les métiers associés de l’Enseignement 
Supérieur.

Les métiers envisagés
Cette formation permet aux étudiants de 
préparer les concours d’enseignement de la 
filière générale dans les disciplines Histoire 
et Géographie (CAPES, CAPLP…). Par sa 

polyvalence, elle permet également d’aborder 
les autres concours de la fonction publique, 
dans les métiers de l’enseignement ou non (CPE, 
concours administratifs, métiers de la formation 
d’adultes, de la formation continue, du soutien 
scolaire…).

Modalités d’admission
Accès en M1
Un diplôme national conférant le grade de 
licence dans un domaine compatible avec 
celui du diplôme national de master (Licence 
d’Histoire ou de Géographie)
Ou validation d’études (via l’application 
e-candidat)
Ou validation d’acquis professionnel
Ou validation d’études pour des personnes 
venant d’Universités étrangères (en particulier 
les établissements partenaires).
La formation est accessible dans le cadre de la 
formation continue (SEFCO).

Enseignements
Semestre 1
1. Enseignement et apprentissage
2. L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
3. La Géographie : approches disciplinaires et 

didactiques
4. Initiation à la recherche : ateliers recherche 

en Histoire ou en Géographie et journées de 
formation aux Rendez-vous de l’Histoire de Blois

5. Langue vivante au choix

Semestre 2  
1. La prise en charge des élèves et leur diversité
2. Analyses de pratiques
3. L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
4. La Géographie : aspects disciplinaires et 

didactiques
5. Initiation à la recherche : ateliers recherche en 

Histoire ou en Géographie
6. Stage de pratique accompagnée

Semestre 3
1. S’adapter au contexte scolaire
2. Analyses de pratiques
3. Stage en responsabilité
4. L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
5. La Géographie : aspects disciplinaires et 

didactiques
6. Langue vivante au choix

Semestre 4
1. S’inscrire dans un cadre éducatif
2. Analyses de pratiques
3. Stage en responsabilité
4. L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
5. La Géographie : aspects disciplinaires et 

didactiques
6. Le mémoire et sa soutenance
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