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Activité physique adaptée et santé (APAS)

Management du sport

Entraînement sportif

Education et motricité

La Licence STAPS permet aux étudiants de développer des

compétences en matière d’intervention dans les champs de

l’enseignement, de l’entrainement, de l’animation et de l’organisation

managériale auprès de publics variés, à partir d’activités physiques et

sportives, adaptées en lien avec des connaissances scientifiques.

Objectif de la formation

Master STAPS Aménagement, Management et Valorisation événementielle des espaces

Sportifs et de Loisir (AMVSL), Master STAPS Activité Physique Adaptée et santé

(APAS), Master MEEF, Master Ingénierie et Ergonomie de l’Activité Physique (IEAP)

spécialité Système Musculo-Squelettique Pathologie Rééducation et Réahtlétisation

(SMSP2R), Master Ingénierie et Ergonomie de l’Activité Physique (IEAP) spécialité

Ergonomie de la Motricité (ERGO), tout autre Master partout en France,

Cette Licence permet l’accès aux concours de la Fonction Publique

Licence professionnelle intervention sociale : développement social et médiation par le

sport

Licence professionnelle gestion et développement de organisations, des services et de

loisirs

Les débouchés :

Professeur d’EPS, conseiller territorial des APS, éducateur, animateur, préparateur, 

coach, conseiller d'animation

Responsable marketing, responsable des ventes, chargé de communication, managers, 

gestionnaires de clubs...

Conseiller sportif, responsable d'équipe et/ou de projet, métiers liés à la recherche...

Enseignant ou professeur en APA-S, coordonnateur de programmes d’intégration par 

l’APA-S, la prévention et l’éducation à la santé, la réadaptation et le réentraînement, 

spécialiste de la prévention par l’AP, cadre formateur en APA-S, en AP et Santé.

Et après…

En savoir plus…

www.univ-orleans.fr

LICENCE
STAPS

• Diplôme organisé sur 3 années

• 6 semestres

• 180 crédits européens

Organisation

• Titulaires du baccalauréat

• Diplôme jugé équivalent par 

une commission 

pédagogique

• Accessible en formation 

continue

Admission

Orléans, Bourges

Lieux

UFR

Sciences et Techniques

Pôle STAPS

2 allée du Château - BP 6237 

45062 Orléans Cedex 2

Tél. : 02 38 41 71 78 
scolarite.cost@univ-orleans.fr 

www.univ-orleans.fr/fr/sciences-

techniques

FORMATION CONTINUE

SEFCO 

02 38 41 71 80 
sefco@univ-orleans.fr

RELATIONS 

INTERNATIONALES

02 38 49 25 32
vic.cost@univ-orleans.fr

ORIENTATION ET 

INSERTION 

PROFESSIONNELLE

DOIP

02 38 41 71 72
doip@univ-orleans.fr



MASTERLICENCE 2LICENCE 1

Semestre 1

Ré-orientation possible en fin de 

semestre 1

Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4

Et après…

• Master STAPS Aména-

gement, Management et

Valorisation événemen-

tielle des espaces

Sportifs et de Loisir

(AMVSL),

• Master STAPS Activité

Physique Adaptée et

santé (APAS),

• Master MEEF,

• Master Ingénierie et

Ergonomie de l’Activité

Physique (IEAP) spécia-

lité Système Musculo-

Squelettique Pathologie

Rééducation et Ré-

ahtlétisation (SMSP2R),

• Master Ingénierie et

Ergonomie de l’Activité

Physique (IEAP) spé-

cialité Ergonomie de la

Motricité (ERGO)

▪ Autres masters
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Activité physique adaptée

et santé

LICENCE PROFESSIONNELLE possible à l’issue de la 2ème

année :

▪ Intervention sociale : développement social et médiation par le 

sport

▪ Gestion et développement des organisations, des services et 

de loisirs

LICENCE STAPS

Management du sport

Education et motricité

LICENCE 3

Semestre 5 Semestre 6

Entraînement sportif

Tronc Commun

Sciences et 

Techniques des

Activités

Physiques

Sportives

Activité physique adaptée

et santé

Management du sport

Education et motricité

Entraînement sportif
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