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quotité (en %) modalité nature durée quotité (%) modalité nature durée quotité (en %) modalité nature durée quotité (%) modalité nature durée

Semestre 1 

   
Conceptions de l'intervention 

2 5

EC1 Activités Physiques de Développement Personnel et Santé 2 4 20 100% CT Dossier  100% CT dossier 100% CT oral 15 min 100% CT oral 15 min

EC2 Anglais appliqué à la professionnalidation 3 24 100% CC écrit et oral 100% CT écrit 1h 100% CT oral 15 min 100% CT oral 15 min

EC3 Atelier TRE (phases 2 et 3) 12

12 Mécanismes d'adaptation physiologique à l'exercice 2 8 12 12 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h

13 Pathologies chroniques 2 4 14 8 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h

14 Séminaire de lecture 2 4 8 100% CT dossier et oral 15 min 100% CT dossier 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h

15
Construction du projet de stage 5 4 12 100% CT dossier et oral Quitus 100% CT Dossier et oral Quitus 100% CT

Dossier et 

oral
Quitus 100% CT

Dossier et 

oral
Quitus

16 Conception et programmation d'APA
2 4 20 100% CC

écrit et oral 100% CT Ecrit 1h30 100% CT Ecrit 1h30 100% CT Ecrit 1h30

Semestre 2 

21 Anglais (appliqué à l'AP et à la santé) 1 3 20 100% CC écrit et oral 100% CT écrit 1h 100% CT Oral 15 min 100% CT Oral 15 min

22 Méthodologie de la recherche et statistiques 1 7 12 10 100% CT écrit 1h30 100% CT écrit 1h30 100% CT écrit 1h30 100% CT écrit 1h30

23 Pathologies de l'appareil locomoteur et du vieillissement 1 2 6 8 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h

24 APA: application pratique 1 2 15 CC (50%) + CT (50%) Mixte dossier 100% CT dossier 100% CT Dossier 100% CT Dossier

25 Concept et politique de santé publique 1 2 6 6 100% CT écrit 1h CT écrit 1 h CT écrit 1h CT écrit 1 h

26 Évaluation du niveau d'AP et de la condition physique 1 2 6 8 4 100% CT Quitus 100% CT Quitus 100% CT Quitus 100% CT Quitus

27 Ethique et déontologie professionnelle 1 2 4 6 100% CC écrit et oral 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h 100% CT écrit 1h

28 Stage (8 semaines) 3 10 2 100% CT Mémoire + oral 25 min 100% CT Mémoire + oral 25 min 100% CT
Mémoire + 

oral
25 min 100% CT

Mémoire + 

oral
25 min
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