
Adresses et numéros utiles à BOURGES 
 
Coordonnées des organismes de proximité et nationaux, tous les numéros d'urgence en cas 
d'accident, maltraitance, intoxication... 

� SOS HELP English speaking 01 46 21 46 46 

EN CAS D'URGENCE : vous appelez … 

 

� Le 15 : C'est le numéro spécifique aux urgences médicales. Il vous permet de 
vous mettre 24 heures sur 24 en relation avec un médecin du SAMU. 
 

� Le 18 : les pompiers  

� Le 17 : Police Secours 

� Le 112 : Numéro d'urgence européen Numéro unique pour les urgences relevant 
de la Police, Gendarmerie, SAMU et Sapeurs-Pompiers Depuis un téléphone 
portable, ce numéro d'appel d'urgence européen fonctionne quel que soit le pays 
où vous vous trouvez en Europe. 
 

� Le  115 : Accueil des sans-abri (SAMU Social) 

� Le 119 : Enfance maltraitée  Numéro gratuit 

� Police municipale Bourges 02 48 27 55 20 

� SOS MAINS : 0.820.000.660 Numéro unique pour les urgences chirurgicales de la 
main 
 

� CENTRE ANTIPOISON : 02.41.48.21.21 (Angers) ou 01 40 05 48 48 (Paris)  
En cas d'intoxication, des médecins sont en ligne 24H/24 7j/7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



L’ACCES AUX SOINS à BOURGES 

� SOS Médecins Bourges : 02 48 23 33 33   

           Consultations uniquement  sur Rendez-vous   

   51 rue de Turly 18000 Bourges ou 9 Rue Aristide Maillol, 18000 Bourges 

   Médecin de garde jour, nuit, week-end et jours fériés  

�  Liste des médecins généralistes, des infirmières libérales, des dentistes, … et des 

différents services de Bourges Cliquez ici : 

Lien :https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1PIZ5-

4lIq4pfaBF2y1P3FMBQeJ0&ll=47.07041450000005%2C2.387352700000065&z=12 

 

� Centre de Soins Infirmiers et de Prévention de Bourges Nord : 02 48 70 93 27 

8 avenue Stendhal – Bourges / centredesoins@ville-bourges.fr 

Les infirmières vous accueillent : 

Au centre : du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 17h. Le samedi de 8h à 12h. 

Les soins à domicile : du lundi au dimanche (jours fériés compris) de 7h45 à 12h30 et de 17h à 

18h30. 

� Centre Hospitalier Jacques Cœur : 02 48 48 48 48  145 Avenue François Mitterrand, Bourges 

Lien : https://www.ch-bourges.fr/hopital/usagers-patients.php 

• URGENCES 

Secrétariat : 02 48 48 49 61 du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30 

Admission des urgences T : 02 48 48 48 90 

Accueil infirmier du service d'accueil des urgences : 02 48 48 48 55 

  

• S.A.M.U. 

Secrétariat : 02 48 48 57 87 de 9h00 à 17h00 du lundi au vendredi 

Régulation Centre 15 : 24h/24h 

Téléphone : 15 ou 02 48 65 15 15 

Fax : 02 48 48 48 05 

 

� Centre Hospitalier George Sand (santé mentale): 02 48 66 52 52 

            77 Rue Louis Mallet, 18000 Bourges 

� Centre d'Accueil et d'Orientation Départemental (CAOD) : 02 48 67 20 60  

                  77, rue Louis Mallet 18024 BOURGES (Urgence psychologique) 

� PHARMACIES DE GARDE : La pharmacie de garde est affichée sur la porte des pharmacies ou sur 

internet. 

Un numéro de téléphone  32 37 (0.34€/mn accessible 24h/24) qui communique les pharmacies de 

garde, en fonction de l'heure à laquelle vous comptez vous rendre à la pharmacie.  

Le soir, après 21h, les adresses des pharmacies de garde sont communiquées, sur présentation de 

l'ordonnance et de la carte d'identité par  

- Pour Bourges  Commissariat  au 6 avenue d’Orléans -  Tél : 02 48 23 77 17 

 



L’ACCOMPAGNEMENT 

 

� Centre Médico-Psychologique CMP Bourges Aubigny  02 48 27 27 27 
7 rue du Général Gustave Ferrié 18000 BOURGES 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h30 avec ou sans rendez-vous et après 17h30 sur rendez-
vous. 
Un accueil sans rendez-vous est également proposé le jeudi de 17h30 à 18h30 (sauf pendant les 
vacances scolaires) 
Équipe pluridisciplinaire : médecin, psychologue, éducatrice spécialisée,  infirmières et assistante 
sociale 
Plaquette Consultations Étudiants (lien) 
 
Lien : http://www.ch-george-sand.fr/fiche-service.php?SID=52Modifier 
Plaquette consultations étudiantes :  
http://www.ch-george- sand.fr/document/a8_plaquette_consultations_etudiants.pdf 
 
 

� Maison des adolescents du Cher  - 02 48 68 08 82  
       1Bis Rue du Marché, 18000 Bourges 

        Mda.bourges@anpaa.asso.fr 
       Accueil anonyme et confidentiel  des jeunes de 11 à 25 ans  
      avec ou sans rendez-vous  
Lundi au vendredi 12h00 à 19h00 / Samedi matin 8h30 à 12h30 
Période de congés scolaire du lundi au vendredi de 10h00 à 17h00 

 

� Aide aux victimes : Services d'aide aux victimes et associations du CHER (18) 
             (aide aux victimes d'infraction et droit de la famille) 

           Association "LE RELAIS"  8 , avenue Pierre Sémard 18000 BOURGES  
            Tél : 02 48 65 66 24  / Fax : 02 48 65 74 79  / courriel : savim@lerelais18.fr  
            Permanences du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h et le vendredi de 9h à 12h et de           
14h à 16h. 

 
 

�  SOS AMITIE : 01 42 96 26 26     24h/24-7jours/7 en tout anonymat  

          En complément de l'écoute par le téléphone, S.O.S Amitié propose : 
                    - un service d'écoute par messagerie électronique 
                    - Écoute via le chat -> de 13h à 03h 

 

� SOS HOMOPHOBIE : 0810 108 135 numéro azur (Prix d'une communication locale) Lundi à 

vendredi : 18h - 22h Samedi : 14h - 16h et Dimanche : 18h - 20h Pas d'écoute les jours fériés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA VACCINATION 

Vaccination où en êtes-vous ?  

Plus d’informations : https://vaccination-info-service.fr 
 

� Centre de vaccination du Cher : Centre de vaccination UC-IRSA du Cher 
485 routes de Varye 18230 ST DOULCHARD 
 
Téléphone : 02 48 27 28 15 
Télécopie : 02 48 57 74 08 
Messagerie : vaccination18@uc-irsa.fr 
 
http://www.uc-irsa.fr/la-prevention-et-le-depistage/vaccination 

 
� Vaccination et conseils aux voyageurs : 02.48.48.49.42 / 02.48.48.49.21  

Hôpital Jacques Cœur -Bourges  4ème étage aile sud 
 

� Centre de Lutte Anti Tuberculeuse (CLAT) : 02 48 48 49 90 
Entrée du parc des Gadeaux 123 Avenue François Mitterrand- Bourges 

les lundi et mardi de 9h à 17h /  le mercredi de 8h à 16h / les jeudi et vendredi de 8h30 
à 16h30 
 

� Centre de Soins Infirmiers et de Prévention de Bourges Nord : 02 48 70 93 27 
8 avenue Stendhal – Bourges / centredesoins@ville-bourges.fr 
Les infirmières vous accueillent : 
Au centre : du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 17h. Le samedi de 8h à 12h. 
Les soins à domicile : du lundi au dimanche (jours fériés compris) de 7h45 à 12h30 et de 17h à 
18h30. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
SEXUALITE/ CONTRACEPTION, DEPISTAGES IST/SIDA 
CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL 
 

� Centre de dépistage des infections sexuellement transmissibles et du VIH (CeGIDD). 
Téléphone : 02 48 48 49 40 Répondeur : 02 48 48 57 79 

Dépistages anonymes et traitements gratuits des infections sexuellement transmissibles 
SUR RENDEZ-VOUS : lundi : 10h30 - 12h30 / mercredi : 10h - 12h30 et 14h - 17h / jeudi : 14h00 -  17h00 

 
� CPEF Centre de Planification ou d’Éducation Familiale : 0218872764 

9 rue Fernault – Bourges 
cpef@cg18.fr 
 

� CIDFF du Cher Centre d’information sur les droits des femmes et des familles 
 02 48 24 00 19   6B Rue du Pré Doulet, 18000 Bourges 

           Plus d’infos : http://cher.cidff.info/ 

 
 

� Info contraception, IVG, Sexualité : pour la région Centre : 0800 881 904 (appel gratuit depuis 

un poste fixe, surcoût d'un portable). 

 

� Sida Info Service 0 800 840 800 24h/24 Confidentiel, Anonyme et gratuit  - Une prise de risque ? Un 

test de dépistage ? Comment se protéger ? Cet espace de discussion et d'information accueille toutes vos 

questions concernant l'infection à VIH et les infections sexuellement transmissibles.  - Anonymes, 

confidentiels et gratuits, nos autres services sont à votre disposition :  

Poser une question par mail : cliquez ici   -  Possibilité de dialoguer sur le Forum 

 

 

� Hépatites info service 0800 845 800 Numéro vert, anonyme et gratuit, tous les jours,  

de 8 h à 23 h Poser une question par mail : cliquez ici  -  Possibilité de chater 

 

� SOS HOMOPHOBIE : 0810 108 135 numéro azur (Prix d'une communication locale) Lundi à vendredi 

: 18h - 22h Samedi : 14h - 16h et Dimanche : 18h - 20h Pas d'écoute les jours fériés. 

 

� SOS Femme Violences conjugales 3919  (Tarif : appel local) 

des écoutantes qualifiées soutiennent sans jugement, renseignent, conseillent ...  

 

� SOS Viol Femmes Information 0800 05 95 95  

Numéro vert national, anonyme et gratuit, du lundi au vendredi de 10h à 19h. 

 

� Allo parents bébé 0 800 00 3456  Service & appel gratuit de 10h à 13h et de 14h à 18h - Des 

professionnels de la petite enfance sont à votre écoute du lundi au vendredi.  

Vous attendez un enfant ou vous êtes parents d’un bébé de moins de 3 ans, vous vous posez des questions 

sur la relation avec votre bébé ou sur son comportement, vous êtes inquiets et vous vous sentez déborder, 

démunis face à de nouvelles situations, vous ne savez pas à qui parler ni comment en parler 

Allo Parents Bébé 

Vous écoute avec empathie, pour vous permettre d’exprimer vos inquiétudes, vous soutient dans 

l’appréhension de vos difficultés pour vous aider à trouver les solutions les plus adaptées, vous oriente vers 

les structures adaptées (maternités, PMI, associations…), vers les professionnels de la santé et/ou de la petite 

enfance. 

 

 

 



LES DÉPENDANCES, LES CONSOMMATIONS, … 

 

CENTRE DE SOINS, D'ACCOMPAGNEMENT ET DE PRÉVENTION EN ADDICTOLOGIE DU CHER 
(CSAPA).  

 

� ANPAA 18  - Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie  
 Aider, prévenir, soigner et accompagner - ANPAA départementale 
16, boulevard Juranville, 18000, BOURGES / 02 48 70 79 79 / anpaa18@anpaa.asso.fr 
 

� ACEP - CSAPA 'CAET' : 02.48.70.60.33 
46 Rue Théophile Lamy  18000 BOURGES 
Email : csapa-caet@acep-asso.fr 

� Drogues info service 0 800 23 13 13 7jours/7 (Appel gratuit) 

 

� Écoute cannabis 0 980 980 940 (appel non surtaxé) de 8h à 2h tous les jours, Le coût de la 

communication est inclus dans les forfaits (portable ou d’une box) ou au coût d'une communication locale 

pour les appels depuis des téléphones fixes. 

 

 

� Tabac Info service 0825 309 310 ou 39 89 (service gratuit + coût de l'appel). L'accompagnement 

à l'arrêt par les tabacologues est gratuit ; seul le premier appel est facturé 15 centimes la minute. 

 

� Alcool Info service 0 980 980 930 accessible tous les jours de 8h à 2h en France métropolitaine et 

depuis les départements d'outre-mer. Les appels coûtent le prix d'une communication locale (téléphones 

fixes) ou sont inclus dans le forfait sans surtaxe (box, mobile). Possibilité de chat sur le site. 

 

 

� Écoute Dopage 0 800 15 2000 (Appel gratuit et anonyme depuis un poste fixe) Du lundi au vendredi 

de 10h à 20h - Antennes Régionales Médicales de Prévention dopage  

 

� SOS Joueurs : 09 69 39 55 12 (appel non surtaxé) Aide au joueur et à sa famille - Centre de 

traitement et de prévention du jeu pathologique, par email : contact@sosjoueurs.org. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AUTRES INFORMATIONS 

 

• SOS BIZUTAGE : Pour l'Académie d'Orléans-Tours 0800 320 279 (Numéro vert gratuit) du lundi au 

vendredi, de 9 heures à 18 heures. 

•  FIL SANTÉ JEUNES : 0800 235 236 numéro vert national, anonyme et gratuit, tous les jours 8h/minuit. 

Accueil "Solidarité assurance santé" ou depuis un portable 01 44 93 30 74 

• CANCER INFO SERVICE 0810 810 821 (prix d'un appel local), du lundi au vendredi de 9h à 19h et le 

samedi de 9h à 14h - Une équipe constituée de spécialistes de l'information sur les cancers répond à toutes 

vos questions, qu'elles soient d'ordre pratique, médical ou social. 

 

• Infos escroqueries 0 811 020 217 (coup d'un appel local + surcout d'un portable) du lundi au vendredi 

de 9h à 18 h - Pour signaler un courriel ou un site internet d'escroquerie : https://www.internet-

signalement.gouv.fr/ 

 

• Allo parents bébé 0 800 00 3456  Service & appel gratuit de 10h à 13h et de 14h à 18h - Des professionnels 

de la petite enfance sont à votre écoute du lundi au vendredi.  

Vous attendez un enfant ou vous êtes parents d’un bébé de moins de 3 ans, vous vous posez des questions 

sur la relation avec votre bébé ou sur son comportement, vous êtes inquiets et vous vous sentez déborder, 

démunis face à de nouvelles situations, vous ne savez pas à qui parler ni comment en parler 

Allo Parents Bébé 

Vous écoute avec empathie, pour vous permettre d’exprimer vos inquiétudes, vous soutient dans 

l’appréhension de vos difficultés pour vous aider à trouver les solutions les plus adaptées, vous oriente vers 

les structures adaptées (maternités, PMI, associations…), vers les professionnels de la santé et/ou de la petite 

enfance. 

  

 


