
 

Pour plus d’informations sur cette destination et pour obtenir les coordonnées des étudiants déjà partis,  
contactez le Bureau des Relations Internationales de l’INSPÉ Centre Val de Loire : international.inspe@univ-orleans.fr 

Warsaw – Pologne 
 
Budget à prévoir 

Transports AR : Environ 200€  
Transports locaux : 15€/semaine 

Nourriture Environ 30€/semaine  
*A prévoir également dans le budget, une partie « Loisirs » pour découvrir le pays, la gastronomie locale, visiter 
des sites emblématiques, … 
 
Hébergement 
L’Université partenaire aide les étudiants étrangers à trouver un hébergement. 
En 2019/20, un hébergement en famille d’accueil a été proposé : 150€ pour 2 semaines. 
 
Conseils des précédents étudiants 
Guyveline LORIOT, 2019/20 
« Expérience très enrichissante.  
1 mois de stage non-stop pour mener des séquences est un avantage. Possibilité de faire plusieurs 
séquences car 6 niveaux de classes en primaire et 4 en maternelle. 
Possibilité de voir toutes les classes, tous les niveaux. Des débutants FLE aux avancés. 
Profitez de cette expérience ! » 
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