Crous

Tours

Al

UNIVERSITE D'ORLEANS

Restaurant L'Agora I I RU Le Lac

Salade Américaine
(blé, haricot rouge,
tomate, mais, jambon,

Bruschetta Caprese
(pain, tomate, origan,
huile d’olive, roquette)

~ mayonnaise)
Osso bucco de dinde ~
~ Porc Brooklyn Bean

Tarte aux pommes
Romagnole

(poitrine de porc,
haricot blanc, tomate)

Cookie spéculoos
chocolat

RU Guignebaud

(midi)
Salade d’avocat
Salade de feves et ananas
au parmesan ~
~ Makayabu
Risotto aux champignons (poisson, tomate,
~ poivron rouge, oighon,

Desserts variés ail, piment)

Tarte a la banane
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RU LAnatidée [l

Gaspacho a la tomate
et au mais
Fajitas de poulet
ou
Poisson a l'avocat et
au citron
Polvorones
(biscuit aux amandes)

RU Le Forum I I
(soir)

Entrées variées

Panini a la
mozzarella

Desserts variés

"Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements et d'impératifs techniques.
Tous nos menus sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergénes
(gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, beurre, fruits a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, sulfites, lupin, mollusques)."
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