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L’histoire en quelques mots 

Zara est une petite fille pour qui la peinture est une telle révélation que rien ne lui 

résiste, ni papiers ni murs ni sols… au grand dam de ses parents. Pour eux, elle devra 

attendre l’âge de raison pour pouvoir toucher à nouveau à des tubes de peinture. En 

créant en cachette, elle espère à terme les convaincre. 

 

Pourquoi on l’aime ?  

Cet ouvrage singulier est une approche de la vocation picturale sincère, tendre et 

touchante. Les explosions de couleurs vives reflètent le tempérament de cette enfant 

énergique et décidée, qui se laisse dépasser par sa fougue créatrice. Le cadrage est sobre 

lorsque Zara est calme. Il devient enlevé, animé, débordant lorsqu’elle vit sa passion. 

Elle nous entraîne dans sa frénésie. 

 

 Les auteurs 

Après des études aux Beaux-Arts puis à l'Ecole Emile Cohl, Fred Bernard devient 

auteur, illustrateur, bédéiste. Il forme un duo reconnu avec l’illustrateur François Roca, 

avec qui il a co-écrit plusieurs dizaines d’albums pour la jeunesse. 

Très tôt influencé par la BD, Benjamin Flao s’inscrit à 14 ans dans une école d'arts 

graphiques. En 1994, il intègre l’école Emile Colh, où il rencontre Shayan. Ils 

réaliseront toutes sortes de travaux : graffs, illustrations, peintures murales, caricatures 

de rue… 


