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Avoir moins de 28 ans (au
01/09/2022)

Etre boursier·e sur critères
sociaux du CROUS

Entre 30 et 360 jours pour tout le
cycle (L/M/D)

Séjour de 1 mois minimum

Sans condition d'âge ni de
nationalité

Etre inscrit·e en formation initiale
Etre inscrit·e sur la plateforme

régionale YEPS

Partout dans le monde

Durée

Conditions

Destination

Remarques

Entre 60 et 360 jours par cycle (L/M/D)

Sans condition d'âge ou de nationalité

Continent Européen : 3 zones géographiques
Hors Europe : reste du monde

 

Erasmus+ MobiCentre AMI

Aides Financières 2022/2023
Pour un séjour d'études ou de stage à l'international dans le cadre d'un

diplôme national (Licence / Master / Doctorat)

SOUS RÉSERVE DE FONDS
DISPONIBLES

Versement de 100% en début
de séjour à la réception de
votre attestation d'arrivée

Vous conservez le bénéfice de
votre bourse CROUS pendant

votre séjour.

Versement en 2 fois :
75% en début de séjour et 25% au retour 

 
Pour les étudiant·e·s de nationalité

étrangère, la
mobilité doit être effectuée obligatoirement

dans un autre pays que celui d’origine.

Versement en 2 fois :
75% en début de séjour et 25% au retour 

La durée d'un séjour Erasmus+ est calculée
en jours (1 mois = 30 jours)

Commission Européenne Région Centre-Val-de-Loire Ministère de l'Enseignement
Supérieur, de la Recherche et

de l'Innovation

Entre 60 et 270 jours pour tout
le cycle (L/M/D)

Séjour de 2 mois minimum
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E r a s m u s +  ( H - E
s o u s  c o n d i t i o n )

e t  A M I  
 

O U
 

M o b i C e n t r e
e t  A M I

Etudes

A QUEL(S) FINANCEMENT(S)
SUIS-JE ÉLIGIBLE ?

Europe et Hors-Europe

Boursier

Oui Non

E r a s m u s +  ( H - E
s o u s  c o n d i t i o n )

 
O U

 
M o b i C e n t r e

Stage

Gratification supérieure à 800€

Oui Non

Boursier

Oui Non

E r a s m u s +  ( H - E
s o u s  c o n d i t i o n )

e t  A M I  

E r a s m u s +  ( H - E
s o u s  c o n d i t i o n )

e t  A M I
 

O U
 

M o b i C e n t r e
e t  A M I

Europe et Hors-Europe

Gratification supérieure à 800€

E r a s m u s +  ( H - E
s o u s  c o n d i t i o n )

E r a s m u s +  ( H - E
s o u s

c o n d i t i o n )
 

O U
 

M o b i C e n t r e

Oui Non

"H-E" → Concerne les séjours Hors-Europe. Pour plus de détails, voir page 4.
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Etudes

Stage

Erasmus+
Détails de l'allocation mensuelle Erasmus+ par zone géographique, types de séjour

et conditions 

Allemagne, Andorre, Autriche, Belgique, Chypre,
Espagne, État de la Cité du Vatican, France, Grèce, Italie,
Malte, Monaco, Pays-Bas, Portugal, Saint-Marin

Etudes

Stage

260€
510€

410€ 
660€

Bulgarie, Croatie, Estonie, Hongrie, Lettonie, Lituanie,
République de Macédoine du Nord, Pologne, Roumanie,
République Tchèque, Slovaquie, Slovénie, Turquie,
Serbie

Etudes 200€
450€

Stage 350€
600€

Danemark, Finlande, Îles Féroé, Irlande, Islande,
Liechtenstein, Luxembourg, Norvège, Royaume-Uni,
Suède, Suisse

Hors-Europe

Etudes* ou
stage

700€
950€

avec inclusion

310€
 560€

avec inclusion

460€ 
710€

avec inclusion

avec inclusion

avec inclusion

par mois par mois

par mois

avec inclusion

par mois

avec inclusion

*Sous condition d'un accord Erasmus+ existant entre l'Université d'Orléans et l'université
d'accueil. Pour plus d'information, consultez la Direction des Relations Internationales.
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FORFAITS

Etudes ou stage

1 semestre = 1600€
2 semestres = 3200€

CONDITIONS

Un forfait mensuel = 150€ ou 250€
Une aide unique au voyage aller = 250€

CONDITIONS

Une mensualité = 400€
Un semestre = 4 mensualités

FORFAITS

Si je ne perçois pas de gratification ou inférieure à 800€/mois=

250€/mois + aide unique de 250€
Si je demande Erasmus+ = aide unique de 250€

Si je demande aussi l'AMI =  150€/mois + aide unique de 250€
Si je perçois une gratification supérieur à 800€/mois = pas éligigle

Si je perçois une gratification et Erasmus+ pour un montant

supérieur à 800€/mois  = pas éligible

Etudes
Si je demande MobiCentre uniquement = 250€/mois + aide unique de

250€
Si je demande aussi l'AMI = 150€/mois + aide unique de 250€

Si je demande Erasmus+ uniquement = aide unique de 250€
Si je demande Erasmus+ et l'AMI = je ne suis pas éligible à MobiCentre

Stage

AMI

Si j'utilise mes 8 mensualités pour
une mobilité de 2 semestres, je peux
utiliser ma dernière mensualité sur

une autre mobilité au cours de mon
cycle.
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ASSURANCES

Je fais une demande de Carte
Européenne d'Assurance

Maladie (CEAM) sur le site
Ameli.fr

En cas de séjour hors de
l'Europe, je souscris à une

assurance maladie
complémentaire.

Santé : 

Rapatriement : 
obligatoire pour les études et

stages
Accident du travail : 

obligatoire pour les stages

Je m'adresse à assurance habituelle ou
mutuelle étudiante

Mes assurances doivent couvrir
l'intégralité de mon séjour.

BANQUE

Mon nom
Le logo ou le nom de ma

banque (lisible)

Mon RIB/IBAN avec :

Ou
RIB/IBAN d'un tiers avec

logo/nom de la banque +
ma procuration

Ou
Si je suis mineur·e : mon

RIB/IBAN mais sous
administration légale d'une

tierce personne majeure
avec logo/nom de la

banque + attestation de la
personne tutrice légale

 

SPECIFICITÉS
Si je demande MobiCentre
: je me crée un compte sur
la plateforme Yeps.fr et j'y

télécharge mon
attestation.

Si je demande Erasmus+ :
Je fournis mon Contrat de

Mobilité et mon Online
Learning Agreement 

IDENTITE
Passeport + titre de

séjour 
ou

Carte d'identité pour
les ressortissant·e·s de

l'UE et de l'Espace
Schengen

Le type de document
dépend de ma

nationalité, zone
géographique de

mobilité et il doit être
valable 6 mois après le

retour

Au final,Au final,Au final,
entre 5 et 10entre 5 et 10entre 5 et 10
documentsdocumentsdocuments
facilementfacilementfacilement

procurablesprocurablesprocurables
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