Consultations psychologiques

SSU - Service de Santé Universitaire (suivi a durée variable)
Acces gratuit avec carte d’étudiant

9 rue de Tours —45100 Orléans

02.38.41.71.79 - sante@univ-orleans.fr

ASAP - Accueil et Soin pour Adolescents par la Parole (16 séances max)
Acces gratuit avec carte vitale jusqu’a 20 ans inclus

7 rue de la République - 45000 Orléans

07.85.25.68.36 - asap45@aidaphi.asso.fr

POP - Psychothérapie d’orientation Psychanalytique (16 séances max)
Acces gratuit avec carte vitale

74 rue du petit pont - 45000 ORLEANS

02.38.62.63.30

CMP - Centre Médico-Psychologique La Source (suivi d durée variable)
Acces gratuit avec carte vitale

11 Av. du Président John Kennedy - 45100 Orléans

02.38.63.72.54

Dispositif « CHEQUE PSY » (12 séances max)
Acces gratuit
santepsy.etudiant.gouv.fr

Dispositif « MON SOUTIEN PSY » (12 séances max)

Acces avec carte vitale

50€ par séance, remboursés par le CPAM (60%) et la complémentaire (40%)
monpsy.sante.gouv.fr
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MDA - Maison Des Adolescents

Lieu d’accueil, d’écoute et d’orientation
Gratuit et anonyme jusqu’a 25 ans
22 rue Alsace Lorraine - 45000 Orléans
02.34.28.35.08 — maisondesados45.fr

Une Equipe Mobile se déplace sur le territoire
en camping-car en zone rurale : 06.72.87.69.60

Numéros d’urgences

En cas de DETRESSE ou d’'URGENCE PSYCHOLOGIQUE

Contacter le CPAU - Centre psychiatrique d’Accueil d’Urgence
Ouvert 7jours/7 et 24h/24

1 route de Chanteau — 45400 Fleury les Aubrais

02.38.60.59.29

Si besoin d’une ambulance, composez le 15 (Service du SAMU)

Plateformes d’écoute en ligne :

Plateforme ACCA - CROUS d’Orléans-Tours (des psychologues vous répondent)

Gratuite et anonyme (5 séances max)
0800 73 08 15

Plateforme CNAE (écoute et aide au signalement de violences)
Gratuit et confidentiel

Horaires : 10h a 21h en semaine et de 10h a 14h le samedi

0800 737 800 - cnaes@enseignementsup.gouv.fr

Numéro national de Prévention du Suicide
24h/24 et 7j/7, gratuit
3114 - 3114.fr

SOS AMITIE (des bénévoles vous écoutent)
02 38 62 22 22
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