
APSA L1 L2 L3 APSA L1 L2 L3

Athlétisme
Le 09 décembre 2025

De 15h30 à 17h30  
Lieu : Piste athlétisme Stade Omnisport

Le 08 décembre 2025
De 14h à 16h  

Lieu : Piste athlétisme Stade 
Omnisport

Le 08 décembre 2025
De 14h à 16h  

Lieu : Piste athlétisme Stade 
Omnisport

Athlétisme

Semaine du 9 et 11/12/25 selon 
les groupes

09Déc = 7h45 à 9h45 / 11Déc = 10-
12h  

Lieu : Piste athlétisme Stade 
Omnisport

Semaine du 10 et 12/12/25 selon 
les groupes

10Déc = 7h45 à 9h45 / 12Déc = 
13h30-15h30  

Lieu : Piste athlétisme Stade 
Omnisport

Le 12/12/25
De 10h à 12H  

Lieu : halle de La Vallée

Badminton
Le  8 décembre 
De    8h à 12h

Lieu : Halle des sports T1, T2, T3

Le 8 décembre 
De    8h à 12h

Lieu : Halle des sports T1, T2, T3

Le 8 décembre
De 14H   à   18H

Lieu : halle des sports
Badminton

Le 9 Décembre
De  10  à 12h   

Lieu :  Halle des Sports

Le 9 Décembre
De  7h45  à 9h45

Lieu :  Halle des Sports

Le 12 decembre
De 10h   à  12h 

Lieu : Halle des Sports

Gymnastique
Le 9 décembre
De 18h   à   20h

Lieu : Salle de Gym GU

Le 9 décembre
De 16h   à   18h

Lieu : Salle de Gym GU

Le 9 décembre
De 16h   à   18h

Lieu : Salle de Gym GU
Gymnastique

Le 9 décembre 
De 10h   à   12h

Lieu : Gym

Groupe Mer  7h45 9h45 le 10/12        Salle 
de gym

Groupe vendredi : 14h16h vendredi 12 
devembre, salle de gym

Groupe vend  7h45 à 9h45 le 12/12               
Salle de gym

groupe vendredi2: vendredi 12 decembre 
10h -12h salle de gym , 

Volley
Le 10 décembre 

De  14h à 16h 
Lieu : GU 

Le lundi 8 décembre 
De 15h30    à   17h30

Lieu : GU

Le lundi 8 décembre 
De 15h30    à   17h30

Lieu : GU
Petit Terrain (Volley+Hand)

Groupe du Mardi 10h: Mardi 9 
décembre de 10h à 12h 

Groupe du Jeudi 10h: Jeudi 11 
Décembre de 10h à 12h 

Lieu : Gymnase Universitaire

Le Mardi 9 Décembre 
De 7h45 à 9h45  

Lieu : Gymnase Universitaire

Le vendredi 12 décembre
De 7h45   à 9h45  

Lieu : GU

Tennis
Le 8 decembre
De  13h  à  17h  

Lieu : Stade de ligue de Semoy

Le 9 decembre
De    13h  à  17h

Lieu : Stade de ligue de Semoy

Le 9 decembre
De    13h  à  17h

Lieu : Stade de ligue de Semoy
Judo

Le mardi 9 décembre
De  10h  à   12h

Lieu : Dojo universitaire

Le mardi 9 décembre
De  7h45  à   9h45

Lieu : Dojo universitaire

Le vendredi 12 décembre
 selon les groupes De 7h45 à 9h45 

ou de 10h à 12h   
Lieu : Dojo universitaire

Escalade Escalade

Gpe Merc 14h : Le 10 décembre 
de 14h à 16h

Gpe Merc 16h : Le 10 décembre 
de 16h à 18h

Gpe Jeudi 14h Le 11 décembre de 
15h à 17h

Lieu : halle des sports 

Le 12 décembre
De 13h à 15h

Lieu : halle des sports

Le 12 décembre
De 11h à 13h   

Lieu : halle des sports

Kayak Football

Groupe E. Jemili Le mercredi 
10/12

De 10h45 à 12h   
Lieu : Synthétique STAPS 

Groupe R. Navard le jeudi 11/12 
de 10h45 à 12h

Lieu : Synthé STAPS

Le vendredi 12 décembre
De   14h à  16h 

Lieu : Synthétique STAPS

Le vendredi 12 décembre
De  10h  à   12h

Lieu : Synthétique STAPS

Rugby Rugby
Le jeudi 11 décembre

De 10h  à   12h
Lieu : Stade André Jancou

Le jeudi 11 décembre
De 10h  à   12h

Lieu : Stade André Jancou

Natation
Le 8 décembre 2025

à 10H  
Lieu : Centre Nautique de la Source

Le 9 décembre 2025 
à 13h30   

Lieu : Centre Nautique de la Source

Le 8/12/2025    
à   7H45

Lieu : Centre Nautique de la Source
Natation

Le lundi 8 /12 et Mardi 9/12 
novembre

De  7h45  à   9h45
Lieu : Centre Nautique de la 

Source

Le mercredi 10 décembre 
De   7h45 à  9h45

Lieu : Cente Nautique de la 
Source

Le vendredi 12 décembre
De  7h45  à   9h45

Lieu : Centre Nautique de la 
Source

Handball
Le mardi 9 décembre 2025

De 14h   à 16h  
Lieu :  Gymnase universitaire

Le mardi 9 décembre 2025
De 14h à 16h

Lieu : Halle des sports

Le mardi 9 décembre 2025
De 18h à 20h  

Lieu : Gymnase universitaire
Danse

Le 9 décembre
De 10h à 12h  

Lieu : salle de danse

Le 9 décembre
De 8h à 10h

Lieu : salle de danse 

Basket

Gr 1 RSE : mercredi 10/12 de 7h45 à 
9h45          

GR 2 Mercredi 10/12 de 7h45 à 9h45  
Lieu : Gymnase universitaire

Le 09 décembre 2025
De  18h  à 20h   

Lieu :  Halle des sports

Le 09 décembre 2025
De  14h  à 18h (G1 et G2 mélangés)   

Lieu :  Halle des sports

Fitness
Gr1 08/12 De 7h45 à 9h45                  Gr2 

12/12 De 14h à 16h
Lieu : GU Sport Co

G1 Le 08/12 De 13h30 à 15h30        Gr2 
le 09/12 De 12h à 14h  

Lieu : GU Sport Co

Le 08.12.2025
De 14h00 à 18h00  

Lieu : GU Danse / Musculation

Judo
Le 10 décembre
De 14h  à   16h

Lieu : Dojo universitaire

Le 09 décembre
De 15h45   à   18h

Lieu : Dojo universitaire

Le 09 décembre
De 15h45   à   18h

Lieu : Dojo universitaire

Football

LICENCE 2 LICENCE 3

ACROSPORT
Le jeudi 11.12.2025
De    7h45  à   9h45  
Lieu : Salle de Gym

JUDO
Le jeudi 11.12.2025
De 7h45    à   9h45

Lieu : dojo

NATATION
Le jeudi 11 décembre

De  7h45  à   9h45
Lieu : Piscine La Source

ATHLETISME
Le jeudi 11 décembre 2025

De  7h45  à   9h45
Lieu :  Piste athlétisme Stade Omnisport

HANDBALL
Le 8 Décembre
De 10  à  12h

Lieu :  Gymnase Universitaire

MUSCULATION
Le 8 Décembre
De 10  à  12h

Lieu :  Salle de Musculation

NATATION
Le lun 08 décembre

De   10h à   12h
Lieu : Piscine La Source

FOOTBALL
Le 8/12/2025
De   10h à 12h  

Lieu : Synthétique STAPS

L1 semestre 1
Groupe 1 + Groupe 2

Féminines 
Regroupement L1 + L2 + L3

L2 semestre 3 
Groupe 1
Groupe 2
Groupe 3

L1 semestre 1
Groupe 3
Groupe 4
Groupe 5

L3 semestre 5 
Groupe 1

Groupe 2                     Groupe 
3

 Uniquement les garçons

MR JEMILI MR JEMILI MR BODIVIT MR BODIVIT MR BODIVIT

MR BODIVIT MR BODIVIT MR LESAGE MR LESAGE MR MAUFROY

Mr MAUFROY MME GEORGES MR LESAGE

STADE LIONEL CHARBONNIER STADE DES MONTEES STADE DES MONTEES STADE DES MONTEES STADE DES MONTEES

ST JEAN LE BLANC ORLEANS ORLEANS ORLEANS ORLEANS

Jours MARDI MARDI MARDI MERCREDI LUNDI

Dates mardi 9 décembre 2025 mardi 9 décembre 2025 mardi 9 décembre 2025 mercredi 10 décembre 2025 lundi 8 décembre 2025

Horaires de 
convocation

9H 12H15 13H30 9H 13h45

Enseignants

Lieu : Stades : X

APSA de SPÉCIALITES APSA de POLYVALENCES

Le 9 décembre
De 16h   à   18h

Lieu : halle des sports

Le 9 décembre
De  14h  à   18h

Lieu : Ile Charlemagne

Le 09 décembre 2025
De 16h à 18h  

Lieu : Stade André Jancou

Voir Tableau spécifique ci-dessous

POLYVALENCE DE MENTION EDUCATION ET MOTRICITE

STAPS
2025/2026

Contrôle Terminal pratiques APSA de Spécialités Football - Orléans L1 - L2 - L3 Semestres impairs 2025-2026


