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INSCRIPTION 2025-2026 

Formulaire recto/verso 

 

❑ M. ❑ Mme  

NOM DE NAISSANCE :  ......................................................................................................  

NOM D’USAGE :  ...............................................................................................................  

PRENOM :  ........................................................................................................................  

Adresse :  ..........................................................................................................................  

Code postal : _ _ _ _ _  

Ville :  ...............................................................................................................................  

Téléphone portable : _ _  /  _ _  /  _ _  /  _ _  /  _ _ 

Adresse mail :  ..................................................................................................................  

Date de naissance : _ _  /  _ _  /  _ _ _ _ Numéro de Dép. de naissance : _ _ 

Commune de naissance : …………………………………………………………………………………………………… 

Nationalité :  .....................................................................................................................  

 

 

 

Contact : secretariat.utlo@univ-orleans.fr  
02 38 41 71 77 

 UTL-Bâtiment Michel Royer - 1 rue de Chartres - 45 067 Orléans cedex 2 

En application des articles 27 et 34 de la loi dite « Informatique et libertés » n° 78-17 du 6 janvier 1978, vous disposez d’un 

droit de modification ou de suppression des données qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit, vous pouvez, 

à tout moment, écrire à : Université du Temps Libre Orléans – 1 rue de Chartres - 45 067 Orléans cedex 2  

Mail : secretariat.utlo@univ-orleans.fr 

Site internet : http://www.univ-orleans.fr/fr/utlo  

mailto:secretariat.utlo@univ-orleans.fr
http://www.univ-orleans.fr/fr/utlo
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Formule n°1 : un cours unique 
Légende : les cours surlignés en orange débutent au 2ème semestre        

Cochez le cours 
choisi 

Intitulé Jour et Horaire 

 UHIST108 - 10.108 Les cultures politiques françaises 
depuis la Révolution française. 

Vendredi 
15h30 – 17h30 

 UHART206 - 20.206 Des avant-gardes internationales : 
le regard bouleversé 

Mardi 13h - 
15h 

 UHART207 - 20.207 Du pointillisme à l’École de Paris Mardi 9h30 - 
11h30 

 UHART208 - 20.208 Quelle place les femmes occu-
pent-elles dans l’art ?   

Lundi 14h - 16h 
 

 UHART209 - 20.209 Ouverture à l'art contemporain Mardi 10h - 
12h 

 UPHIL401 - 40.401 Les problèmes soulevés par la phi-
losophie sur les sciences naissantes à partir du XVIIème 
siècle  

Vendredi 10h - 
11h30 

 UPSYC601 - 60.601 La régulation émotionnelle Lundi de 17h30 
à 19h30 

 UPSYC602 - 60.602 L'EMDR et la TCC Lundi de 17h30 
à 19h30 

 UPSYC603 - 60.603 L'Attachement Lundi de 17h30 
à 19h30 

 USCIE904 - 90.904 Initiation à l'astronomie Mercredi 
16h30 - 18h30 

 USCIE905 - 90.905 A la découverte des insectes : ento-
mologie niveau 1 

Vendredi 14h - 
16h 

 USCIE906 - 90.906 A la découverte des insectes : ento-
mologie niveau 2 

Vendredi 14h - 
16h 

 USCT1001 - 100.1001 Comprendre et maîtriser son or-
dinateur 

Mardi 14h - 
16h 

 USCT1002 - 100.1002 Maintenir son ordinateur en 
bonne santé 

Mardi 14h - 
16h 

 USCT1004 - 100.1004 La cybersécurité Jeudi 14h - 16h 

 UCOS1101 - 110.1101 Bien vieillir Mercredi 13h - 
16h 
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Formule n°2 (entre 1 et 4 cours) et n°3 (entre 

5 et 8 cours) 
Cochez les 

cours 
choisis 

Intitulé Jour et Horaire 

DROIT, ÉCONOMIE, GÉOPOLITIQUE 

 UDRECO01 - 01.01 Droits et économie en Europe Jeudi 15h - 16h30 

 UDRECO02 - 01.02 Grands problèmes contempo-

rains Jeudi 16h30 - 18h 

 UDRECO03 - 01.03 Economie Mardi 13h30 - 15h 

HISTOIRE 

 UHIST101 - 10.101 Être enfant à la belle époque Mardi 9h30 - 11h 

 UHIST102 - 10.102 La loi de 1905 aura 120 ans cette 

année Lundi 14h - 16h 

 UHIST103 - 10.103 Archéologie et patrimoine urbain 

d'Orléans Mardi 14h30 - 16h30 

 UHIST104 - 10.104 Histoire et patrimoine urbain de 

la ville d’Orléans 
Jeudi 14h - 17h30 

 UHIST105 - 10.105 Histoire politique et culturelle de 

l'Europe au XIXème siècle à travers l’art et la 
caricature 

Vendredi 14h00 – 15h30 

 UHIST106 - 10.106 Aspects de l’Histoire de France au 

XXème siècle  
Vendredi 15h30 – 17h30 

 UHIST107 - 10.107 Aspects de l’histoire des relations 

internationales depuis 1939 
Vendredi 14h00 – 15h30 

 UHIST108 - 10.108 Les cultures politiques françaises 

depuis la Révolution française. 
Vendredi 15h30 – 17h30 

 UHIST109 - 10.109 Louis XIV et 20 millions de 

français  
Lundi 13h30 - 15h30 

 
UHIST110 - 10.110 Civilisation égyptienne Jeudi 11h - 13h 

 UHIST111 - 10.111 Histoire du Christianisme des 

premiers siècles 
Jeudi 10h - 12h 

HISTOIRE DE L’ART 

 UHART201 - 20.201 Histoire de la musique illustrée Mardi 10h00 - 12h00 

 
UHART202 - 20.202 Histoire du cinéma Vendredi 9h00 - 11h30 

 UHART203 - 20.203 Histoire de la musique du 

romantisme à l’époque moderne en passant par le 
jazz 

Vendredi 9h15 - 10h45 
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 UHART204 - 20.204 Histoire de la musique de la 

naissance de l’écriture musicale à la fin du classicisme 
Vendredi 11h00 - 12h30 

 
UHART205 - 20.205 Langage musical Vendredi 13h45 - 15h45 

 UHART206 - 20.206 Des avant-gardes 

internationales : le regard bouleversé 
Mardi 13h00 - 15h00 

 
UHART207 - 20.207 Du pointillisme à l’École de Paris Mardi 9h30 - 11h30 

 UHART208 - 20.208 Quelle place les femmes 

occupent-elles dans l’art ?   
Lundi 14h00 - 16h00 

 
UHART209 - 20.209 Ouverture à l'art contemporain Mardi 10h00 - 12h00 

 UHART210 - 20.210 Histoire de la peinture : La 

France du XIVe au XVIe siècle 
Mercredi 10h00 - 12h00 

 UHART211 - 20.211 Histoire de la peinture : L’Italie 

du XIIIe au milieu du XVe siècle 
Mercredi 14h00 - 16h00 

 UHART212 - 20.212 Autour de quelques peintres du 

XIXe et XXe siècles 
Lundi 10h00 - 12h00 

 UHART213 - 20.213 Autour de quelques sculpteurs 

du XXe siècle 
Lundi 10h30 - 12h00 

 UHART214 - 20.214 Histoire du design et de 

l'architecture 
Mardi 17h00 - 19h00 

ANGLAIS 
 UANGL301 - 30.301 Grammaire anglaise niveau 1 Lundi 14h00 - 15h30 

 
UANGL302 - 30.302 Grammaire anglaise niveau 2 Mercredi 10h45 - 12h15 

 
UANGL303 - 30.303 Anglais intermédiaire Vendredi 10h45 - 12h15 

 UANGL304 - 30.304 Conversation anglaise - niveau 

intermédiaire  
Mardi 13h30 - 15h00 

 
UANGL305 - 30.305 Anglais niveau intermédiaire  Mardi 15h15 - 16h45 

 
UANGL306 - 30.306 Anglais niveau intermédiaire Mercredi 10h45 - 12h15 

 
UANGL307 - 30.307 Anglais niveau avancé Mercredi 9h00 - 10h30 

 UANGL308 - 30.308 Cours de conversation anglaise 

– niveau avancé 
Jeudi 14h00 - 15h30 

ALLEMAND 
 UALLD331 - 33.331 Allemand niveau intermédiaire Mercredi 14h00 - 15h15 

 UALLD332 - 33.332 Conversation allemande - niveau 

intermédiaire avancé Mercredi 15h30 - 16h45 

ITALIEN 
 UITAL341 - 34.341 Italien niveau débutant Jeudi 9h00 - 10h30 
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UITAL342 - 34.342 Italien niveau intermédiaire  Lundi 10h45 - 12h15 

 UITAL343 - 34.343 Italien niveau intermédiaire 

avancé 
Lundi 9h00 - 10h30 

 UITAL344 - 34.344 Conversation en italien - niveau 

avancé 
Jeudi 10h45 - 12h15 

ESPAGNOL 
 UESPA351 - 35.351 Espagnol niveau débutant Mardi 18h00 – 19h30 

 UESPA352 - 35.352 Conversation en espagnol Vendredi 16h30 – 18h00 

 UESPA353 - 35.353 Espagnol niveau post-intermé-

diaire Jeudi 15h15 – 16h45  

LANGUES ANCIENNES 
 ULANC391 - 39.391 Egyptien hiéroglyphique niveau 

avancé Jeudi 9h15 - 10h45 

 ULANC392 - 39.392 Egyptien hiéroglyphique initia-

tion Jeudi 14h00 - 15h30 

PHILOSOPHIE 
 UPHIL401 - 40.401 Les problèmes soulevés par la 

philosophie sur les sciences naissantes à partir du 
XVIIIème siècle 

Lundi 15h45 - 17h15 

LITTÉRATURE 
 ULITT501 - 50.501 Comment les écrivains parlent de 

l’amour Vendredi 9h00 - 10h30 

 
ULITT502 - 50.502 Eloge de la brièveté Vendredi 9h00 - 10h30 

 
ULITT503 - 50.503 L'écriture poétique Lundi 10h45 - 12h15 

PSYCHOLOGIE 
 UPSYC601 - 60.601 La régulation émotionnelle Lundi de 17h30 à 19h30 

 
UPSYC602 - 60.602 L'EMDR et la TCC Lundi de 17h30 à 19h30 

 
UPSYC603 - 60.603 L'attachement Lundi de 17h30 à 19h30 

SCIENCES 
 USCIE901 - 90.901 L’espace, le temps, entre nature 

et culture. Lundi 10h45 - 12h15 

 
USCIE902 - 90.902 Qu’est-ce donc que la matière ?  Lundi 10h45 - 12h15 

 
USCIE903 - 90.903 Parmi les étoiles Jeudi 14h00 - 15h30 

 
USCIE904 - 90.904 Initiation à l'astronomie Mercredi 16h30 - 18h30  
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 USCIE905 - 90.905 A la découverte des insectes - 

Entomologie - niveau 1 
Vendredi 14h00 - 16h00 

 USCIE906 - 90.906 A la découverte des insectes - 

Entomologie - niveau 2 
Vendredi 14h00 - 16h00 

 
USCIE907 - 90.907 Pile ou face : le hasard existe-il ? Lundi de 9h00 - 10h30 

 
USCIE908 - 90.908 Médecine - santé Mardi 16h00 - 18h00 

 USCIE909 - 90.909 La renaissance de l’industrie 

Nucléaire Française  
Mercredi 14h00 - 15h30 

 USCIE910 - 90.910 Histoire de la Terre, de l'eau et du 

climat 

Mercredi 14h30 – 16h00  

 USCIE911 - 90.911 La beauté en mathématiques et 

en physique 
Vendredi 10h00 - 12h00 

SCIENCES ET TECHNIQUES 
 USCT1001 - 100.1001 Comprendre et maîtriser son 

ordinateur Mardi 14h00 - 16h00 

 USCT1002 - 100.1002 Maintenir son ordinateur en 

bonne santé 
Mardi 14h00 - 16h00 

 USCT1003 - 100.1003 Ce qu'il faut savoir de la 

révolution numérique 
Mardi 14h00 - 16h00 

 
USCT1004 - 100.1004 La cybersécurité Jeudi 14h00 - 16h00 

 USCT1005 - 100.1005 Informatique pratique niveau 

débutant 
Vendredi 9h30 - 10h45 

 USCT1006 - 100.1006 Informatique pratique niveau 

avancé 
Vendredi 11h00 - 12h15 

 USCT1007 - 100.1007 Informatique pratique niveau 

débutant 
Vendredi 15h00 - 16h15 

 USCT1008 - 100.1008 Informatique pratique niveau 

avancé 
Vendredi 13h30 - 14h45 

CORPS, SANTÉ ET ESPRIT 
 UCOS1101 - 110.1101 Bien vieillir Mercredi 13h00 - 16h00 

 UCOS1102 - 110.1102 Renforcement postural Lundi 10h00 - 11h00 

 
UCOS1103 - 110.1103 Stretching et mobilité Lundi 11h00 - 12h00 

 
UCOS1104 - 110.1104 Renforcement musculaire Vendredi 16h00 - 17h00 

 
UCOS1105 - 110.1105 Renforcement musculaire Vendredi 17h00 - 18h00 

UE COMMUNES AUX LICENCES D’HISTOIRE ET DE GEOGRAPHIE 

 
LAL1D30 UE Populations, dynamiques et enjeux 
(Licence d'histoire et Licence de Géographie) 

Lundi de 13h30 à 15h30 

 LAL3E10 UE Rome de la cité à l’Empire (Licence 
d'histoire et Licence de Géographie) 

Mercredi de 14h00 à 16h00 
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 LAL5D20 UE Géopolitique : géographie des conflits 
dans le monde (Licence d'histoire et Licence de 
Géographie) 

Lundi de 16h30 à 18h00 

 LAL5E20 UE Les révolutions 1770-1800 (Licence 
d'histoire et Licence de Géographie) 

Mercredi de 11h00 à 13h00 

 LAL2E20 UE L'Europe au XIXe siècle, entre ordre et 
révolutions (Licence d'histoire et Licence de 
Géographie) 

Vendredi de 10h30 à 12h30 

 LAL4E10 UE Histoire de l'occident médiéval : Eglise, 
pouvoirs et dissidences (XIe-XVe siècle) (Licence 
d'histoire et Licence de Géographie) 

Jeudi de 17h00 à 19h00 

 LAL6E20 UE Contester, manifester, se révolter en 
Occident (1945-1990) (Licence d'histoire et Licence de 
Géographie) 

Mercredi de 10h00 à 12h00 

UE de la Licence de géographie 

 
LAL1D50 UE Climats : terre, océans, atmosphère Mardi de 10h30 à 12h30 

 
LAL1D90 UE Géographie de la santé Vendredi de 14h00 à 15h30 

 
LAL5D40 UE Territoires de l'eau Jeudi de 13h30 à 14h30 

 
LAL2D50 UE La France et ses territoires Jeudi de 15h00 à 16h30 

 
LAL4D20 UE Aménagement du territoire Vendredi de 9h00 à 10h30 

 
LAL4D40 UE Hydrologie continentale Jeudi de 13h30 à 15h00 

UE de la Licence d’histoire 
 LAL1E10 UE Approche de l'histoire ancienne. Le 

monde grec 
Mardi de 13h00 à 15h00 

 
LAL3E20 UE Etat et pouvoirs (16e-18e siècles) Mardi de 10h45 à 12h45 

 
LAL3E40 UE Histoire de l'Islam Lundi de 14h00 à 16h00 

 
LAL2E30 UE Fondamentaux de l'histoire des religions Jeudi de 13h00 à 15h00 

 
LAL6E60 UE Histoire et patrimoine : Le Val de Loire Mardi de 13h30 à 15h30 

UE de la Licence de Lettres  

 
LAL3G11 UE Genre 1 : roman Mardi de 10h30 à 12h00 

 
LAL3G30 UE Littérature comparée 1 Mercredi de 9h30 à 10h30 

 
LAL5G10 UE Genre 3 : théâtre Mercredi de 9h00 à 10h30 

 
LAL2G20 UE Littérature-monde en français Mardi de 9h00 à 10h00 

 
LAL4G11 UE Genre 2 : non-fiction Mercredi de 10h30 à 12h00 
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UE de la Licence de Droit 
 

DAL1DG10 Introduction au droit 

Mercredi de 11h00 à 12h30 

(sauf mercredi 03/09 cours de 

10h30 à 12h30) 

Et jeudi de 8h30 à 10h30 (sauf 

jeudi 13/11 cours de 9h00 à 

10h30) 

 DAL1DG11 Droit constitutionnel 1 
Lundi de 11h15 à 12h45 

Et vendredi de 10h45 à 12h45 

 
DAL1DG12 Introduction historique au droit 

Lundi de 13h45 à 15h15 

Et mardi de 14h00 à 15h30 

 
DAL1DG14 Sciences politiques Vendredi de 13h45 à 15h45 

 
DAL3DG13 Institutions européennes Lundi de 15h15 à 17h15 

 
DAL3DG14 Histoire de la justice Lundi de 17h30 à 19h30 

 
DAL3DE10 Droit pénal général 

Lundi de 11h00 à 12h30 et de 
13h30 à 15h00 

 
DAL2DG12 Histoire des institutions politiques 

Lundi de 13h00 à 14h30 (sauf le 
12/01 : 14h00 à 15h30)  
Et jeudi de 8H00 à 9H30 

 
DAL2DG14 Relations internationales Mardi et vendredi de 8h00 à 9h30 

 

DAL2DG10 Droit de la famille 

Jeudi de 10h00 à 12h00, et de 
15h15 à 17h15 (sauf 22/01 : 

10h15 - 12h15 pour le cours du 
matin) 

UE de la Licence d’économie et gestion 
 

DAL1EG10 Principes d'économie 
Lundi de 14h00 à 15h30 

Et jeudi de 13h15 à 14h45 

 
DAL1EG11 Management des organisations 

Lundi de 15h45 à 17h15 

Et mardi de 10h45 à 12h15 

 

DAL1EG13 Macroéconomie 1 

Mercredi 03/09 de 15h30 à 

17h30 

Puis tous les mardis de 9h00 à 

10h30  

Et jeudis de 15h00 à 16h30 

(sauf jeu 04/09 cours de 15h30 

à 17h30) 

Et ven 05/09 de 16h15 à 17h45  

Et mer 10/09 de 15h15 à 

17h15 
 

DAL1EG15 Histoires et perspectives économiques Mardi de 13h30 à 15h30 

 
DAL2EG12 Introduction à la sociologie Jeudi de 8h00 à 10h00 

 
DAL2EG40 Grands enjeux contemporains Lundi de 13h15 à 15h45 
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UE de la Licence de Chimie 
 

SLA1CH02 Chimie générale 
 

Mardi 02/09 de 13h30 à 15h30 

Puis tous les vendredis de 

10h15 à 12h15 

Et mercredi 15/10 de 13h30 à 

15h30 
 SAL3ESNC Extraction des substances naturelles et 

application à la cosmétique 
Jeudi de 10h15 à 12h15 

UE de la Licence de Physique 
 

SLA1PH01 Optique : construire des images avec des 
instruments d’optique, dont l’œil 

Mardi de 8h00 à 10h00 

Et mercredi 10/09/25 de 

10h15 à 12h15 
 

SLA2PH03 Thermodynamique : qu’est-ce que 
l’énergie, l’ordre, le désordre 

Vendredi de 10h15 à 12h15 (sauf 
08/01 : 13h30 à 15h30 et 09/01 
de 15h45 à 17h45, 2 séances la 

1ère semaine) 

 
SAL6PSIA Systèmes Informatiques et applications 

Mardi de 10h15 à 12h15 et jeudi 
de 13h30 à 15h30 

UE de la Licence de Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives 

 
TAL1PSY Introduction à la psychologie Pour les dates, voir le catalogue 

UE de la Licence de Mathématique 

 

SAL3GEOG Géométrie et groupes 

Lundi 01/09/25 de 13h30 à 

15h30 

Puis tous les jeudis à partir du 

04/09/25 de 10h15 à 12h15 

Et mercredi 22/10/25 de 8h00 

à 10h00 
 

SAL4PDTE Probabilités discrètes 

Jeudi de 8h00 à 10h00 (sauf le 
05/02 : 10h15 – 12h15) 

Et mercredi 14/01 : 13h30 – 
15h30 

 
SAL4SDTE Statistiques descriptives Mercredi de 10h15 à 12h15 

UE de la Licence de biologie/biochimie 

 

SLA1SV04 Diversité et Évolution du vivant-1 

Mardi et jeudi de 10h15 à 

12h15 les 3 premières 

semaines de septembre, 

Puis tous les jeudis de 10h15 à 
12h15 (sauf jeudi 18/09/25 

cours de 8h à 10h) 
 

SLA2SV04 Diversité et Évolution du vivant-2 

Lundi de 13h30 à 15h30 (sauf les 
05/01 et 19/01 : 13h30 – 17h45 ; 

et mercredi 14/01 : 10h15 – 
12h15) 

Ou jeudi de 10h15 à 12h15 (sauf 
le 08/01 : 13h30 – 17h45 ; les 

15/01 et 22/01 : 8h00 – 12h15) 

 
SLA2SV12 Environnement, santé et société 

Lundi de 15h45 à 17h45 (sauf 
16/03 et 23/03 : 13h30 – 15h30) 
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 UOCOST07 Approches biologiques de problèmes de 
santé publique (semestre 4) 

Lundi de 10h30 à 12h00 

 

 


