
Partir à l’étranger dans le 
cadre de ses études

Partir à l’étranger, c’est enrichir sa formation
et se préparer à enseigner dans un monde ouvert.

S’ouvrir à d’autres cultures

Développer ses compétences pédagogiques

Gagner en autonomie et en confiance

Pourquoi pas vous ?

La mobilité internationale est un levier 
essentiel pour former des enseignants 
ouverts sur le monde, compétents et prêts à 
relever les défis de demain.



Différentes mobilités 
internationales possibles

Séjour 
d’études

Assistanat de 
français

Stage



STage à l’étranger

Où ?
Etablissement scolaire à l’étranger - local ou français
Partout dans le monde (France Diplomatie)

Aides financières
Bourse Mobicentre
Pour 26 jours minimum  (1 mois=30 jours)
Pas pour les étudiants du SEFCO

Bourse AMI du CROUS
Pour 26 jours minimum  (1 mois=30 jours)
Pour les étudiants boursiers uniquement

Bourse INSPÉ
Variable en fonction des destinations et de la 
durée du stage (à partir de 2 semaines)

2 à 4 semaines
En fonction des profils

Départ possible pour un stage facultatif hors cursus 
sur les périodes de vacances scolaires des 
semestres pairs s’il n’y a pas de cours  et si l’INSPE 
est d’accord - du 22/02 au 05/03 ou du 19/04 au 
30/04

Comment Candidater ?
En ligne à partir du 1er septembre !

Dossier : 
•CV en anglais ou français selon destination
•Lettre de motivation
•Attestation du niveau de langue étrangère 
(pour déterminer le meilleur lieu de stage)
•Demande préalable de stage à l’étranger



Dimanche 25 octobre 2026

Fin octobre 2026

Obligatoire
Samedi 14 novembre 2026

Fin novembre 2026 à début Janvier 2027
Formation de 6h effectuée dans les centres de formation par les 
correspondants RI



Séjour d’études

Infos sur 
les bourses

Comment Candidater ?
En ligne !

Dates limites de candidature :
Pour un départ au S2 : 10 octobre 2026

Pour un départ au S1  ou à l’année : 15 mars 2027

Dossier : 
• CV en anglais ou français selon destination
• Lettre de motivation (1 par vœu),
• Contrat d’études (1 par vœu),
• Attestation du niveau de langue étrangère,
• 3 avis enseignants,
• Derniers relevés de notes,
• photo d’identité.

Où ?
Université étrangère partenaire avec l’INSPÉ
En Europe et hors Europe

Aides financières
Bourse Mobicentre
Pas pour les étudiants du SEFCO, pour les 
destinations en Europe et hors Europe

Bourse Erasmus+
Pour les destinations en Europe

Bourse AMI du CROUS
Pour les étudiants boursiers uniquement

1 ou 2 Semestres
Pour les LPE

Départ possible en L2 et en L3

Pour les M2E non Lauréat
Départ possible en M1 et en M2

Pour les M2E Lauréat
Pas de départ possible



CAPEFE - Certificat d’aptitude pour l’enseignement français à l’étranger 
30 heures – d’octobre à mai

Pour tous les étudiants
24h de cours en distanciel (1h30 une fois par semaine)

6h de cours en présentiel (2 modules de 3h)

Quoi ?
• Comprendre les mécanismes d’interaction avec des apprenants dans un 

contexte plurilingue et les processus d’apprentissage d’une langue seconde 
(FLE, FLESCO, LV, LS)

• Comprendre l’environnement international et les enjeux de la politique 
éducative de la France à l’étranger

• Valoriser les compétences culturelles, linguistiques et interculturelles des 
personnels et étudiants par une formation qualifiante

• Favoriser la mobilité des enseignants français à l'étranger

Comment Candidater ?
En ligne sur la plateforme eCandidat

Date limite de candidature :
15 septembre 2026

Dossier : 
• Formulaire de candidature avec CV et lettre de 

motivation
• Attestation du niveau de langue anglaise (B2 requis).

Des questions ?
Envoyez un mail à : capefe.inspe@univ-orleans.fr



Campagne de recrutement 
Ouverte de Novembre à Janvier sur : 

Assistanat de Français
France Education International

D’autres programmes existent... 
Plus d’infos ici !

Où ?
2500 postes dans les établissements scolaires de 20 pays

Rémunération ?
Variable selon le pays et l’organisme d’accueil

Conditions d’admissibilité?
• Justifier du statut d’étudiant(e) au 31/12 de l’année précédant la mobilité,
• Être de nationalité française ou ressortissant européen ;
• Avoir effectué sa scolarité secondaire dans un établissement français, en France ou à 

l'étranger ;
• Avoir entre 20 et 35 ans
• Être titulaire, au moment du dépôt de sa candidature, du diplôme exigé sur la fiche pays ; 
• Avoir une bonne connaissance de la langue du pays d'accueil, niveau B1 minimum du 

Cadre européen commun de référence pour les langues (CECRL).

Séjour de 7 à 11 mois
Année de césure au cours de vos études



Devenez parrain d’un étudiant étranger !

Intéressé pour accueillir et accompagner un étudiant étranger ?
Envoyez un mail à international.inspe@univ-orleans.fr

• Accompagner l’étudiant,

• Lui faire visiter la ville,

• Echanger sur vos pratiques 

d’enseignement,

• … 



Bureau des Relations Internationales

international.inspe@univ-
orleans.fr

02 38 49 26 40

Et toutes les infos sur :

COntact


