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Résumé :

Les systemes d'administration de médicaments (Drug Delivery Systems (DDSs)) sont des formulations ou des dispositifs
utilisés pour améliorer les performances de médicaments peu efficaces. Les Metal-Organic Frameworks (MOFs) de taille
nanomeétrique sont des vecteurs de médicaments potentiellement intéressant de part leur capacité a incorporer de
grandes quantités de principes actifs dans leurs pores, et dont la surface peut étre modifiée, leur donnant une meilleure
stabilité et efficacité. L'analyse de la structure d'un DDS est une étape clé pour guider les chimistes vers la synthéses de
matériaux toujours plus performants. La spectroscopie RMN a I'état solide est une technique idéale pour I’analyse de ces
architectures supramoléculaire car elle fourni des informations sur la localisation du médicament, [l'interaction
médicament-MOF et la structure du MOF, ainsi que sur le processus de dégradation, qui conduit a la libération du
médicament. Dans cette thése, nous avons exploré les potentialités de la RMN du solide associée, quand nécessaire, au
marquage isotopique pour la caractérisation poussée de DDSs a base de MOFs. Une attention particuliére a été portée sur
I’utilisation des hétéronoyaux (19F, 27Al, 31P, 13C, 170) présent dans le principe actif ou dans le nanovecteur et qui, au
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prix d’une sévere perte de sensibilité, offre beaucoup plus d’information que le noyau 1H.
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